




EDITORIAL DU PRESIDENT 

 Je suis heureux, ainsi que toute notre équipe de bénévoles, 
de vous présenter notre premier calendrier hébraïque pour la nou-
velle année 5783, avec les horaires d’entrée et de sortie de chabbat, 
des fêtes, et des jours de jeûne pour Paris. Nous remercions notre 
ami Moshé Uzan, secrétaire du Grand Rabbin de Tunisie, qui nous 
a communiqué les horaires de Tunis et de Djerba figurant sur le ca-
lendrier réalisé par les étudiants de la Yeshiva Or-Torah de Djerba, et 
revu par Monsieur le Grand-Rabbin de Tunisie, Haïm Bittan. 
 Le C.F.J.T., de par sa vocation, a un lien particulier avec 
la Communauté de Tunisie, et nous avons souhaité permettre à nos 
fidèles qui s’y rendent d’être informés des horaires de Chabbat et de 
fêtes. Vous trouverez donc sur les côtés gauche et droit les horaires 
parisiens de mise du talit et des tefilin, l’heure limite du Chéma Israël 
(etc.), et dans la colonne du milieu, les horaires de chabbat, fêtes et 
jeûnes pour Paris, Tunis et Djerba.
 Nous avons également tenu à mentionner certains usages 
propres au judaïsme tunisien (haftarot spéciales, pas de mariages 
ou de bar mitsvah durant le mois de Hechvan à Tunis etc.). Nous 
comptons sur votre bienveillance pour cette première édition que 
nous enrichirons et améliorerons les prochaines années.
 Depuis 1905 la liberté des cultes existe en France et il n’y a 
plus de monopole consistorial, revenant d’ailleurs à une conception 
conforme à la tradition juive : dix hommes qui se réunissent suffisent 
à créer une communauté. Le minyian du CFJT s’est placé sous l’au-
torité spirituelle de Monsieur le Grand Rabbin de Tunisie, gardien des 
Traditions de nos Pères. Il est notre référent, et nous avons en lui un 
éminent Talmid Hakham nourri à la sève des écrits de nos Maîtres et 
de l’étude suivant la méthode de l’Iyoun tounsi.



 Malgré les difficultés liées à la crise de la COVID 19, nous 
avons réussi à maintenir nos activités : offices de chabbat et de fêtes 
selon la liturgie tunisienne grâce à notre équipe de ‘hazanim menée 
par notre guizbar David Cohen et notre ‘hazan Yoni Attlane, dans les 
locaux du Château «After Place» au 48, rue de Villiers à Levallois, à la 
limite de Neuilly-sur-Seine, envoi chaque semaine du «flash paracha» 
rédigé par le Rav Aryé Bellity à partir de commentaires de rabbanim 
de Tunisie, des conférences en présentiel diffusées en visio-confé-
rence que vous pouvez retrouver sur la chaine YouTube du CFJT, des 
repas communautaires, etc. 
 Mais, surtout, nous avons réuni mille deux cents ouvrages 
écrits par des rabbins de Tunisie, pour certains très anciens ainsi 
que trois cents manuscrits inédits, parfois originaux. Bientôt, nous 
pourrons les mettre à disposition des rabbins et du public pour leur 
permettre de les étudier. Nous espérons ainsi permettre aux jeunes 
générations souvent influencées par des comportements ou usages 
religieux littéralement opposés à ceux de leurs Pères de se réappro-
prier leur identité culturelle et cultuelle. Or, comme il est écrit dans les 
Proverbes, chap. 22 v. 28, « tu (tune) ne déplaceras pas les bornes 
antiques posées par tes pères »:    
Nous ne ménageons pas nos efforts pour trouver un local suffisam-
ment grand pour accueillir notre projet phare, «la bibliothèque du ju-
daïsme tunisien», une salle de prières et une salle communautaire. 
L’année 5783 (2022/2023) est celle d’un tournant pour le C.F.J.T. 
 Je souhaite que nos prières soient exaucées et que nous 
soyons tous inscrits dans le Livre de la Vie. 
     Chana Tova  
               Jean-Marcel Nataf
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COMPOSITION DU CONSEIL D’ADMINISTRATION 

Pour mieux nous connaitre, voici la liste des membres de notre conseil d’administration  

 

Président d’Honneur :  

André BERREBI 
 

Président :  

Jean-Marcel NATAF  
 

Trésorier :  

 Laurent MAHIEU 
 

 

Secrétaire-générale :  

Me Sandra KABLA-ACHOUR  
 

Membres :  

David COHEN 
Jérémy GUEDJ 
Grand-Rabbin René GUEDJ 
Claude NATAF 
Rémy SCIALOM 
Sandrine SZWARC  
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LES VŒUX DU GRAND RABBIN DE TUNISIE
 Chers Membres du CFJT,
 Le travail de conservation des livres et manuscrits écrits par 
les rabbanim de Tunisie a énormément avancé, ainsi que j’ai pu le 
constater avec joie à la lecture du catalogue que m’a transmis votre 
Président.
 Le projet de bibliothèque du judaïsme tunisien mené par le 
CFJT est un projet capital pour préserver et transmettre les ensei-
gnements de nos Maîtres. Ceci ne peut se faire que grâce à votre 
générosité, et je vous adresse toutes mes Bénédictions, ainsi qu’à vos 
proches, pour cette nouvelle année 5783.
 Je remercie et adresse également mes Bénédictions aux 
Maires et élus de Neuilly et de Levallois qui aident et soutiennent le 
CFJT dans l’organisation des fêtes de Tichri.
 Avec mes meilleurs voeux.
    Haïm BITTAN
    Grand-Rabbin de Tunisie



Message de soutien au Centre Français du Judaïsme Tunisien 

 à l’occasion des fêtes de Yom Kippour 
 

« Madame, Monsieur, 

Chers amis,  

Je tiens, à quelques jours des fêtes de Rosh Hachana et de Yom Kippour, 
au nom du Conseil Municipal et en mon nom personnel, à adresser aux 
membres du Centre Français du Judaïsme Tunisien ainsi qu’à l’ensemble 
de la Communauté juive de Neuilly-sur-Seine mes meilleurs vœux pour cette année 5783, syno-
nyme de joies familiales, de paix et de prospérité ». 

             Jean-Christophe FROMANTIN 
             Maire de Neuilly-sur-Seine 

             Vice-Président du Département des Hauts-de-Seine 
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« À la veille de fêtes de Tichri, je vous adresse par l’intermédiaire 
de Jean-Marcel Nataf et du Centre Français du Judaïsme Tuni-
sien, mes vœux les plus sincères pour Rosh Hachana. Que 5783 
apporte à tous la Paix, la joie et la prospérité; et à quelques jours 
de Yom Kippour, je souhaite que chacun puisse être inscrit dans 
le livre de la Vie pour que tous ensemble nous puissions faire à 
notre mesure vibrer la communauté juive de nos villes dans les 
Hauts-de-Seine. 

  
Chana Tova » 

 
 

          David-Xavier WEISS 
            1er adjoint au  Maire de Levallois 

             Conseiller Départemental des Hauts-de-Seine 
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LES VŒUX de la DÉPUTÉE
DES HAUTS-DE-SEINE

(circonscription de Neuilly / Puteaux)



Message de soutien au Centre Français du Judaïsme Tunisien 

 à l’occasion des fêtes de Yom Kippour 
 

« Madame, Monsieur, 

Chers amis,  

Je tiens, à quelques jours des fêtes de Rosh Hachana et de Yom Kippour, 
au nom du Conseil Municipal et en mon nom personnel, à adresser aux 
membres du Centre Français du Judaïsme Tunisien ainsi qu’à l’ensemble 
de la Communauté juive de Neuilly-sur-Seine mes meilleurs vœux pour cette année 5783, syno-
nyme de joies familiales, de paix et de prospérité ». 

             Jean-Christophe FROMANTIN 
             Maire de Neuilly-sur-Seine 

             Vice-Président du Département des Hauts-de-Seine 
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« À la veille de fêtes de Tichri, je vous adresse par l’intermédiaire 
de Jean-Marcel Nataf et du Centre Français du Judaïsme Tuni-
sien, mes vœux les plus sincères pour Rosh Hachana. Que 5783 
apporte à tous la Paix, la joie et la prospérité; et à quelques jours 
de Yom Kippour, je souhaite que chacun puisse être inscrit dans 
le livre de la Vie pour que tous ensemble nous puissions faire à 
notre mesure vibrer la communauté juive de nos villes dans les 
Hauts-de-Seine. 

  
Chana Tova » 

 
 

          David-Xavier WEISS 
            1er adjoint au  Maire de Levallois 

             Conseiller Départemental des Hauts-de-Seine 



CATALOGUE DES LIVRES DE NOTRE BIBLIOTHEQUE
Nous avons réussi à rassembler en quatre ans 1.200 ouvrages écrits par les rabbanim de Tunisie 
ou originaires de Tunisie sur les 1.400 que nous avons recensés. Ils seront consultables 
dans notre futur local.  

Notre travail ne fait que commencer car il nous reste, d’une part, deux cents ouvrages à 
retrouver et d’autre part, à travailler sur les 300 manuscrits originaux, jamais édités, écrits 
dans l'ancienne écriture cursive séfarade, le ma’alâk ou ‘haçi koulmouss, en cours à l’époque. 
Cette écriture n’est plus utilisée, et ces manuscrits qui contiennent des trésors ne peuvent être 
facilement déchiffrés et compris. Le nombre de personnes capables de nos jours de lire et 
comprendre cette écriture cursive séfarade est relativement rare et nous estimons que nous 
mettrons une quinzaine d'années à tous les retranscrire.  

 
 
 
Photo : Commentaires en caractères ma’alâk sur Yezequiel du rav Yossef GUEZ harichone (1793-1853) scanné 
du manuscrit original se trouvant à la rabbanoute de Tunis. Cet ouvrage s’appelle « ouvyado anakh » 

Vous trouverez ci-après notre catalogue qui recense les 1.204 ouvrages numérisés dont dispose 
notre bibliothèque, et un peu plus de 200 que nous recherchons pour les numériser et les rééditer 
pour notre bibliothèque physique.  

Si vous souhaitez consulter un ouvrage, vous pouvez le commandez par mail, et nous vous 
le ferons parvenir (contact@cfjt.fr). 

POUR ACCEDER A NOTRE CATALOGUE : FLASHEZ CE QR CODE 

 

 

    

 

 
 
 

Votre sou�en est essen�el au développement des ac�vités de l’associa�on CENTRE FRANÇAIS DU JU-
DAISME TUNISIEN (CFJT). En signant ce formulaire, vous autorisez le CFJT à envoyer des instruc�ons à 
votre banque pour débiter votre compte conformément à vos instruc�ons.  
  
       Mme           Mlle            M.               M. et Mme 

Nom (s) :   …………………………………… Prénom (s) : ……………………………… 
Adresse :   …………………………………… Code postal : ……………………………… 
Ville :   …………………………………… Pays : ……………………………… 
Mail :   …………………………………… Tél : ……………………………… 
  
    Oui, je souhaite soutenir l’associa�on CENTRE FRANÇAIS DU JUDAÏSME TUNISIEN, en sigle « CFJT », en 
charge de la cons�tu�on de la « Bibliothèque du judaïsme tunisien » et de l’organisa�on d’offices de rite 
tunisien à Neuilly-sur-Seine. 
 

    Je choisis le prélèvement mensuel d’un montant de :    
  52€         104 €             180 €         260 €      montant libre : ……………€ 

 

Pour une durée de : ❑ 1 an     ❑ 6 mois  ❑ 4 mois     ❑ Jusqu’à interrup�on par moi-même 
- -✄✄- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
 
Merci de reme�re le coupon ci-dessous avec les coordonnées bancaires de « CFJT » à votre banque, et de 
nous adresser la par�e supérieure pour nous perme�re, si vous le souhaitez, de vous adresser en fin d’an-
née un reçu CERFA correspondant à la somme des virements mensuels reçus. 
 

 

Vos coordonnées  
Nom(s)      :………………………………. 
Prénom(s)  :……………………………….. 
Adresse     :………………………………… 
………………………………………………… 
Numéro de compte :…………………… 
  

  

Monsieur le Directeur, 
par le débit de mon compte désigné ci-dessus, je vous 
prie de bien vouloir effectuer dès à présent, et jusqu’à 
révoca�on expresse de ma part, le  …………  de chaque 
mois 
  

le virement de    …………………………………..    euros 
                         SOMME EN CHIFFRES 
( …………………………………………...................  euros) 
                              SOMME EN TOUTES LETTRES 
 
 

au profit de l’associa�on « CFJT» dont vous trouverez ci
-contre les coordonnées. 
(au cas où l’échéance requise coïnciderait avec un jour de 
fermeture de votre établissement, le virement sera à effec-
tuer le jour ouvrable suivant). 
  
Veuillez agréer, Monsieur le Directeur, l’expression de 
ma considéra�on dis�nguée. 
  
Date et signature : 
  

Bénéficiaire du virement : 
Centre Français du Judaïsme tunisien 

16, rue Cino del Duca - 92200 Neuilly-sur-Seine 
              ---------------------------------------------------------------- 

RELEVE D´IDENTITE BANCAIRE 
---------------------------------------------------------------- 

Titulaire : CFJT 
Domicilia�on : 
CIC PARIS RASPAIL, 202 bd Raspail, 75014 Paris 
 Références bancaires : 

 

BIC / CODE SWIFT 
CMCIFRPP 

  
Code banque 

30066 
  

  
Code gui-

chet 
10621 

  
N° compte 

0002057130
1 

  
Clé RIB 

43 

IBAN 
FR76 30066106210002057130143 
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Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Fin Chema 1
Fin Chema 2

Fin Tefilah

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Hatsot
Min’ha Guédola

Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil
Nuit

Dimanche 25 Septembre 2022 29 Eloul 5782

Lundi 26 Septembre 2022               Tachlih 1 Tichri 5783

Mardi 27 Septembre 2022  2 Tichri 5783

Mercredi 28 Septembre 2022      Jeûne de Guedalia  3 Tichri 5783

 Jeudi 29 Septembre 2022  4 Tichri 5783

 Vendredi 30 Septembre 2022  5 Tichri 5783

Chabbat 1 Octobre 2022                      Vayèlekh - Chabbat Chouva 6 Tichri 5783

Septembre/Octobre 2022 Tichri 5783

06:07 
06:39
07:41
09:54 
10:41 

06:08 
06:41 
07:43 
09:54 
10:42 

06:10 
06:42 
07:44 
09:55 
10:42 

06:12 
06:44 
07:46 
09:56 
10:43 

06:13 
06:45 
07:47 
09:56 
10:43 

06:15 
06:47 
07:49 
09:57 
10:44 

11:41
13:42 
14:13 
19:25
19:42

11:41 
13:42 
18:26 
19:23 
19:40

11:42 
13:42 
18:24 
19:21 
19:38

11:42 
13:41 
18:23 
19:20 
19:36

11:42 
13:41 
18:21 
19:18 
19:34

11:42 
13:41 
18:19 
19:16 
19:31

06:16 
06:48 
07:50 
09:58 
10:44 
11:43 

13:40 
14:10 
18:17 
19:14 
19:29 
21:04

Veille de Roch-Hachana
Entrée : Paris 19.24 - Tunis 17.42 - Djerba 17.49

Jour de visite au cimetiere

Roch-Hachana 1er jour
Entrée : Paris 20.24

Tunis 18.31 - Djerba 18.38

Roch-Hachana 2e jour
Fin de la fête : Paris : 20.25
Tunis 18.29 - Djerba 18.36

Paris : D06.12 - F20.15
Tunis : D04.49 - F18.28

Djerba : D04.55 - F18.34

Rebbi Chim’on Guez k"mz

Entrée de Chabbat:
Paris : 19.13

Tunis : 17.35 - Djerba : 17.42

   
 Fin de Chabbat:

Paris : 20.17
Tunis : 18.23 - Djerba : 18.30



Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Fin Tefilah

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Hatsot
Min’ha Guédola

Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil
Nuit

 Dimanche 2 Octobre 2022  7 Tichri 5783

 Lundi 3 Octobre 2022  8 Tichri 5783

 Mardi 4 Octobre 2022  9 Tichri 5783

 Mercredi 5 Octobre 2022                                   Kippour  10 Tichri 5783

 Jeudi 6 Octobre 2022  11 Tichri 5783

 Vendredi 7 Octobre 2022     12 Tichri 5783

 Chabbat 8 Octobre 2022            Haazinou  13 Tichri 5783

Octobre 2022 Tichri 5783

06:18 
06:50 
07:51 
09:58 
10:45 

06:19 
06:51 
07:53 
09:59 
10:46 

06:21 
06:53 
07:54 
09:59 
10:46 

06:22 
06:54 
07:56 
10:00 
10:47 

06:24 
06:56 
07:57 
10:01 
10:47 

06:25 
06:57 
07:59 
10:01 
10:48 

11:43 
13:40 
18:16 
19:13 
19:27

11:43 
13:40 
18:14 
19:11 
19:25

11:44 
13:39 
18:12 
19:09 
19:23

11:44 
13:39 
18:11 
19:08 
19:21

11:44 
13:39 
18:09 
19:06 
19:19

11:44 
13:39 
18:07 
19:04 
19:17

Rebbi Yossef Berrebi k"mz

Début de Kippour:
Paris : 19.05

Tunis : 17.27 - Djerba : 17.36

   
Sortie et fin de Kippour :

Paris : 20.09
Tunis : 18.16 - Djerba : 18.25

Fêtes des Cohanim
Pas de Ta’hanounim jusqu’à fin Tichri

Entrée de Chabbat:
Paris : 18.59 - Tunis : 17.23 - Djerba : 17.32

Rebbi Bireus Mimoune k"mz   
 Fin de Chabbat:

Paris : 20.03
Tunis : 18.11 - Djerba : 18.22

06:27 
06:59 
08:00 
10:02 
10:49 
11:45 

13:38 
14:08 
18:05 
19:02 
19:15 
20:49
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Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Fin Chema 1
Fin Chema 2

Fin Tefilah

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Hatsot
Min’ha Guédola

Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil
Nuit

 Dimanche 9 Octobre 2022  14 Tichri 5783

 Lundi 10 Octobre 2022       Soukot 1er jour  15 Tichri 5783

 Mardi 11 Octobre 2022       Soukot 2e jour  16 Tichri 5783

 Mercredi 12 Octobre 2022    Hol-Hamoed Soukot  17 Tichri 5783

 Jeudi 13 Octobre 2022    Hol-Hamoed Soukot 18 Tichri 5783

 Vendredi 14 Octobre 2022    Hol-Hamoed Soukot  19 Tichri 5783 

 Chabbat 15 Octobre 2022                     Chabbat Hol-Hamoed Soukot 20 Tichri 5783

Octobre 2022 Tichri 5783

06:28 
07:00 
08:02 
10:02 
10:49 

06:30 
07:02 
08:03 
10:03 
10:50 

06:31 
07:03 
08:05 
10:04 
10:50 

06:33 
07:05 
08:06 
10:04 
10:51 

06:34 
07:06 
08:08 
10:05 
10:52 

06:36 
07:08 
08:09 
10:06 
10:52 

11:45 
13:38 
18:04 
19:01 
19:13

11:45 
13:38 
18:02 
18:59 
19:11

11:46 
13:37 
18:01 
18:58 
19:09

11:46 
13:37 
17:59 
18:56 
19:07

11:46 
13:37 
17:57 
18:54 
19:05

11:47 
13:37 
17:56 
18:53 
19:03

06:37 
07:09 
08:11 
10:06 
10:53 
11:47 

13:36 
14:06 
17:54 
18:51 
19:01 
20:35

Veille de Soukot : Entrée
Paris : 18.55

Tunis : 17.20 - Djerba : 17.30

Entrée du 2e jour
Paris : 19.55

Tunis 18.09 - Djerba 18.19

Sortie Soukot : Paris : 19.57
Tunis : 18.08 - Djerba : 18.18

Havdala sans nèr ni bessamim

Pélérinage de Rebbi Fradji Chaouat k"mz
à ‘hol hamo’ed souccot à Testour

Entrée de Chabbat :
Paris : 18.45

Tunis : 17.14 - Djerba : 17.23

 Fin de Chabbat :
Paris : 19.49

Tunis : 18.03 - Djerba : 18.13



Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Fin Tefilah

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Hatsot
Min’ha Guédola

Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil
Nuit

 Dimanche 16 Octobre 2022               Hochaana Rabba - Loulav & Araba  21 Tichri 5783 

 Lundi 17 Octobre 2022                      Chemini Atseret - Guéchem  22 Tichri 5783

 Mardi 18 Octobre 2022        Simha Torah - 23 Tichri 5783

 Mercredi 19 Octobre 2022           Isrou ‘Hag 24 Tichri 5783

 Jeudi 20 Octobre 2022  25 Tichri 5783

 Vendredi 21 Octobre 2022   26 Tichri 5783

 Chabbat 22 Octobre 2022                   Berèchit - Bénédiction du mois 27 Tichri 5783

Octobre 2022 Tichri 5783

06:39 
07:10 
08:12 
10:07 
10:54 

06:40 
07:12 
08:14 
10:07 
10:54 

06:42 
07:13 
08:15 
10:08 
10:55 

06:43 
07:15 
08:17 
10:09 
10:56 

06:45 
07:16 
08:19 
10:09 
10:56 

06:46 
07:18 
08:20 
10:10 
10:57 

11:48 
13:36 
17:52 
18:49 
18:59

11:48 
13:36 
17:51 
18:48 
18:57

11:48 
13:36 
17:49 
18:46 
18:55

11:49 
13:36 
17:48 
18:45 
18:53

11:49 
13:35 
17:46 
18:43 
18:51

11:49 
13:35 
17:45 
18:42 
18:49

Entrée 1er jour : Paris : 18.41
Tunis : 17.12 - Djerba : 17.21

Kiddouch avec  Chéhé’héyanou sans Lichib bassouka

Marra ‘am akhor ‘hir min hada
Entrée 2e jour :

Paris : 19.42 - Tunis 18.01 - Djerba 18.11

Sortie de la fête : Paris : 19.43
Tunis : 18.00 - Djerba : 18.09

Havdala sans nèr ni bessamim

Entrée de Chabbat :
Paris : 18.31

Tunis : 17.06 - Djerba : 17.15

Fin de Chabbat :
Paris : 19.36

Tunis : 17.55 - Djerba : 18.05

06:48 
07:19 
08:22 
10:11 
10:58 
11:50 

13:35 
14:05 
17:43 
18:40 
18:47 
20:22



Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Fin Chema 1
Fin Chema 2

Fin Tefilah

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Hatsot
Min’ha Guédola

Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil
Nuit

 Dimanche 23 Octobre 2022 28 Tichri 5783

 Lundi 24 Octobre 2022  29 Tichri 5783

 Mardi 25 Octobre 2022                    Roch-Hodech Hechvan 1er jour 30 Tichri 5783

 Mercredi 26 Octobre 2022                    Roch-Hodech Hechvan 2e jour  1 Hechvan 5783

 Jeudi 27 Octobre 2022 2 Hechvan 5783

 Vendredi 28 Octobre 2022 3 Hechvan 5783

 Chabbat 29 Octobre 2022               Noa’h  4 Hechvan 5783

Octobre 2022 Tichri/Hechvan 5783

06:49 
07:21 
08:23 
10:11 
10:58 

06:50 
07:22 
08:25 
10:12 
10:59 

06:52 
07:23 
08:26 
10:13 
11:00 

06:53 
07:25 
08:28 
10:13 
11:01 

06:55 
07:26 
08:29 
10:14 
11:01 

06:56 
07:28 
08:31 
10:15 
11:02 

11:50 
13:35 
17:42 
18:39 
18:46

11:51 
13:35 
17:40 
18:37 
18:44

11:51 
13:35 
17:39 
18:36 
18:42

11:52 
13:35 
17:37 
18:34 
18:40

11:52 
13:35 
17:36 
18:33 
18:38

11:53 
13:34 
17:35 
18:32 
18:37

06:58 
07:29 
08:33 
10:15 
11:03 
11:53 

13:34 
14:04 
17:33 
18:30 
18:35 
20:11

Jour de visite au cimetiere

Hallel “ Likro ”

Hallel “ Likro ”

Pas de Bar-Mitzva ni de mariage à Tunis jusqu’au

24 novembre 2022
Rebbi Nathan Borgel Harichone – le ‘Hoq Natan k"mz

Entrée de Chabbat :
Paris : 18.19

Tunis : 16.59 - Djerba : 17.07

Fin de Chabbat :
Paris : 19.24

Tunis : 17.48 - Djerba : 17.57



Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Fin Tefilah

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Hatsot
Min’ha Guédola

Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil
Nuit

 Dimanche 30 Octobre 2022        Heure d’hiver  5 Hechvan 5783

 Lundi 31 Octobre 2022  6 Hechvan 5783

 Mardi 1 Novembre 2022 7 Hechvan 5783

 Mercredi 2 Novembre 2022   8 Hechvan 5783

 Jeudi 3 Novembre 2022  9 Hechvan 5783

 Vendredi 4 Novembre 2022 10 Hechvan 5783

 Chabbat 5 Novembre 2022         Lekh-Lekha  11 Hechvan 5783

Octobre/Novembre 2022 Hechvan 5783

05:59 
06:31 
07:34 
09:16 
10:04 

06:00 
06:32 
07:36 
09:17 
10:04 

06:02 
06:34 
07:37 
09:17 
10:05 

06:03 
06:35 
07:39 
09:18 
10:06 

06:05 
06:36 
07:41 
09:19 
10:07 

06:06 
06:38 
07:42 
09:19 
10:08 

10:54 
12:34 
16:32 
17:29 
17:33

10:54 
12:34 
16:30 
17:27 
17:32

10:55 
12:34 
16:29 
17:26 
17:30

10:55 
12:34 
16:28 
17:25 
17:28

10:56 
12:34 
16:27 
17:24 
17:27

10:56 
12:34 
16:25 
17:22 
17:25

Entrée de Chabbat :
Paris : 17.07

Tunis : 16.52 - Djerba : 17.01

Fin de Chabbat :
Paris : 18.14

Tunis : 17.41 - Djerba : 17.51

06:07 
06:39 
07:44 
09:20 
10:08 
10:57 

12:34 
13:04 
16:24 
17:21 
17:24 
19:01



Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Fin Chema 1
Fin Chema 2

Fin Tefilah

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Hatsot
Min’ha Guédola

Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil
Nuit

 Dimanche 6 Novembre 2022  12 Hechvan 5783

 Lundi 7 Novembre 2022  13 Hechvan 5783

 Mardi 8 Novembre 2022 - 14 Hechvan 5783

 Mercredi 9 Novembre 2022 15 Hechvan 5783

 Jeudi 10 Novembre 2022  16 Hechvan 5783

 Vendredi 11 Novembre 2022   17 Hechvan 5783

 Chabbat 12 Novembre 2022              Vayèra 18 Hechvan 5783

Novembre 2022 Hechvan 5783

06:09 
06:41 
07:45 
09:21 
10:09 

06:10 
06:42 
07:47 
09:22 
10:10 

06:12 
06:44 
07:49 
09:22 
10:11 

06:13 
06:45 
07:50 
09:23 
10:12 

06:14 
06:46 
07:52 
09:24 
10:13 

06:16 
06:48 
07:53 
09:25 
10:13 

10:57 
12:34 
16:23 
17:20 
17:22

10:58 
12:34 
16:22 
17:19 
17:21

10:58 
12:34 
16:21 
17:18 
17:19

10:59 
12:34 
16:20 
17:17 
17:18

11:00 
12:35 
16:18 
17:15 
17:16

11:00 
12:35 
16:17 
17:14 
17:15

06:17 
06:49 
07:55 
09:25 
10:14 
11:01 

12:35 
13:05 
16:16 
17:13 
17:14 
18:52

Entrée de Chabbat:
 Paris : 16.57

Tunis : 16.45 - Djerba : 16.55

Fin de Chabbat
Paris : 18.05 

Tunis : 17.34 - Djerba : 17.47



Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Fin Tefilah

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Hatsot
Min’ha Guédola

Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil
Nuit

 Dimanche 13 Novembre 2022  19 Hechvan 5783

 Lundi 14 Novembre 2022     20 Hechvan 5783

 Mardi 15 Novembre 2022     21 Hechvan 5783

 Mercredi 16 Novembre 2022     22 Hechvan 5783

 Jeudi 17 Novembre 2022     23 Hechvan 5783

 Vendredi 18 Novembre 2022     24 Hechvan 5783 

 Chabbat 19 Novembre 2022                Hayè-Sarah - Bénédiction du mois 25 Hechvan 5783 

Novembre 2022 Hechvan 5783

06:18 
06:51 
07:56 
09:26 
10:15 

06:20 
06:52 
07:58 
09:27 
10:16 

06:21 
06:53 
08:00 
09:27 
10:17 

06:22 
06:55 
08:01 
09:28 
10:18 

06:24 
06:56 
08:03 
09:29 
10:19 

06:25 
06:57 
08:04 
09:30 
10:19 

11:01 
12:35 
16:15 
17:12 
17:12

11:02 
12:35 
16:14 
17:11 
17:11

11:03 
12:35 
16:14 
17:11 
17:10

11:03 
12:35 
16:13 
17:10 
17:09

11:04 
12:36 
16:12 
17:09 
17:08

11:05 
12:36 
16:11 
17:08 
17:07

Entrée de Chabbat:
Paris : 16.49

Tunis : 16.39 - Djerba : 16.51

Fin de Chabbat:
Paris : 17.58

Tunis : 17.27 - Djerba : 17.44

06:26 
06:59 
08:06 
09:31 
10:20 
11:05 

12:36 
13:06 
16:10 
17:07 
17:05 
18:46



Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Fin Chema 1
Fin Chema 2

Fin Tefilah

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Hatsot
Min’ha Guédola

Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil
Nuit

 Dimanche 20 Novembre 2022  26 Hechvan 5783

 Lundi 21 Novembre 2022   27 Hechvan 5783

 Mardi 22 Novembre 2022  28 Hechvan 5783

 Mercredi 23 Novembre 2022  29 Hechvan 5783

 Jeudi 24 Novembre 2022                       Roch-Hodech Kislev 1er jour  30 Hechvan 5783

 Vendredi 25 Novembre 2022                       Roch-Hodech Kislev 2e jour 1 Kislev 5783

 Chabbat 26 Novembre 2022             Toledot 2 Kislev 5783

Novembre 2022 Hechvan/Kislev 5783

06:27 
07:00 
08:07 
09:31 
10:21 

06:29 
07:01 
08:09 
09:32 
10:22 

06:30 
07:03 
08:10 
09:33 
10:23 

06:31 
07:04 
08:12 
09:34 
10:24 

06:32 
07:05 
08:13 
09:34 
10:25 

06:34 
07:06 
08:14 
09:35 
10:25 

11:06 
12:36 
16:09 
17:06 
17:04

11:07 
12:37 
16:09 
17:06 
17:03

11:07 
12:37 
16:08 
17:05 
17:02

11:08 
12:37 
16:07 
17:04 
17:02

11:09 
12:37 
16:07 
17:04 
17:01

11:09 
12:38 
16:06 
17:03 
17:00

Jour de visite au cimetiere

Hallel “ Likro ”
Reprise des Bar-Mitva et mariages

Hallel “ Likro ”
Entrée de Chabbat: Paris : 16.42

Tunis : 16.35 - Djerba : 16.48

Fin de Chabbat:
Paris : 17.53

Tunis : 17.25 - Djerba : 17.42

06:35 
07:08 
08:16 
09:36 
10:26 
11:10 

12:38 
13:08 
16:06 
17:03 
16:59 
18:41



Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Fin Tefilah

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Hatsot
Min’ha Guédola

Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil
Nuit

06:43 
07:16 
08:25 
09:41 
10:32 
11:15 

12:40 
13:10 
16:03 
17:00 
16:55 
18:38

 Dimanche 27 Novembre 2022  3 Kislev 5783

 Lundi 28 Novembre 2022   4 Kislev 5783

 Mardi 29 Novembre 2022  5 Kislev 5783

 Mercredi 30 Novembre 2022   6 Kislev 5783

 Jeudi 1 Décembre 2022  7 Kislev 5783

 Vendredi 2 Décembre 2022  8 Kislev 5783

 Chabbat 3 Décembre 2022             Vayètsé 9 Kislev 5783

Novembre/Décembre 2022 Kislev 5783

06:36 
07:09 
08:17 
09:37 
10:27 

06:37 
07:10 
08:19 
09:37 
10:28 

06:38 
07:11 
08:20 
09:38 
10:29 

06:39 
07:12 
08:21 
09:39 
10:30 

06:40 
07:14 
08:23 
09:40 
10:31 

06:42 
07:15 
08:24 
09:40 
10:31 

11:11 
12:38 
16:05 
17:02 
16:58

11:11 
12:39 
16:05 
17:02 
16:58

11:12 
12:39 
16:04 
17:01 
16:57

11:13 
12:39 
16:04 
17:01 
16:56

11:13 
12:40 
16:03 
17:00 
16:56

11:14 
12:40 
16:03 
17:00 
16:55

 
  

Rebbi Yomtob Kalfon k"mz (5738)

Rebbi Raphaël Khaddir Sabbane k"mz

Entrée de Chabbat:
Paris : 16.37

Tunis : 16.33 - Djerba : 16.47
Rebbi Avraham Cohen Itshaki k"mz - le Michmérot Kéhouna

Fin de Chabbat:
Paris : 17.49

Tunis : 17.22 - Djerba : 17.41



Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Fin Chema 1
Fin Chema 2

Fin Tefilah

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Hatsot
Min’ha Guédola

Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil
Nuit

 Dimanche 4 Décembre 2022      Le soir,Guéchamim 10 Kislev 5783

 Lundi 5 Décembre 2022 11 Kislev 5783

 Mardi 6 Décembre 2022 12 Kislev 5783

 Mercredi 7 Décembre 2022 13 Kislev 5783

 Jeudi 8 Décembre 2022  14 Kislev 5783

 Vendredi 9 Décembre 2022 15 Kislev 5783

 Chabbat 10 Décembre 2022           Vayichla’h 16 Kislev 5783

Décembre 2022 Kislev 5783

06:44 
07:17 
08:26 
09:42 
10:33 

06:45 
07:18 
08:28 
09:42 
10:34 

06:46 
07:19 
08:29 
09:43 
10:35 

06:47 
07:20 
08:30 
09:44 
10:35 

06:48 
07:21 
08:31 
09:44 
10:36 

06:48 
07:22 
08:32 
09:45 
10:37 

11:15 
12:41 
16:03 
17:00 
16:55

11:16 
12:41 
16:02 
16:59 
16:54

11:17 
12:42 
16:02 
16:59 
16:54

11:17 
12:42 
16:02 
16:59 
16:54

11:18 
12:43 
16:02 
16:59 
16:54

11:19 
12:43 
16:02 
16:59 
16:53

 

Ce soir, Barekh Alenou à Tunis

Rebbi Ra’Hamim Mazouz k"mz - Kissé Ra’Hamim

Entrée de Chabbat: Paris : 16.35
Tunis : 16.30 - Djerba : 16.47

9 décembre 1942 - 1er Tevet 5703
Rafle des juifs de Tunis par les SS

Fin de Chabbat:
Paris : 17.48

Tunis : 17.20 - Djerba : 17.41

06:49 
07:23 
08:33 
09:46 
10:38 
11:19 

12:43 
13:13 
16:02 
16:59 
16:53 
18:38



Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Fin Tefilah

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Hatsot
Min’ha Guédola

Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil
Nuit

06:55 
07:28 
08:39 
09:50 
10:42 
11:24 

12:47 
13:17 
16:03 
17:00 
16:54 
18:39

 Dimanche 11 Décembre 2022  17 Kislev 5783

 Lundi 12 Décembre 2022  18 Kislev 5783

 Mardi 13 Décembre 2022  19 Kislev 5783

 Mercredi 14 Décembre 2022  20 Kislev 5783

 Jeudi 15 Décembre 2022 21 Kislev 5783

 Vendredi 16 Décembre 2022 22 Kislev 5783 

 Chabbat 17 Décembre 2022                  Vayèchev - Bénédiction du mois  23 Kislev 5783

Décembre 2022 Kislev 5783

06:50 
07:24 
08:34 
09:47 
10:38 

06:51 
07:24 
08:35 
09:47 
10:39 

06:52 
07:25 
08:36 
09:48 
10:40 

06:53 
07:26 
08:37 
09:48 
10:40 

06:53 
07:27 
08:37 
09:49 
10:41 

06:54 
07:28 
08:38 
09:50 
10:42 

11:20 
12:44 
16:02 
16:59 
16:53

11:21 
12:44 
16:02 
16:59 
16:53

11:21 
12:45 
16:02 
16:59 
16:53

11:22 
12:45 
16:03 
17:00 
16:53

11:22 
12:46 
16:03 
17:00 
16:54

11:23 
12:46 
16:03 
17:00 
16:54

Rebbi Haï Taïeb lo met k"mz (pèlerinage)
Rebbi Chaoul Mékikés Chelly  k"mz

Rebbi Haïm Madar k"mz

Entrée de Chabbat:
Paris : 16.36

Tunis : 16.33 - Djerba : 16.49

Fin de Chabbat:
Paris : 17.49

Tunis : 17.23 - Djerba : 17.43



Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Fin Chema 1
Fin Chema 2

Fin Tefilah

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Hatsot
Min’ha Guédola

Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil
Nuit

 Dimanche 18 Décembre 2022     24 Kislev 5783

 Lundi 19 Décembre 2022      ’Hanouka 1er jour  25 Kislev 5783

 Mardi 20 Décembre 2022       ’Hanouka 2e jour  26 Kislev 5783

 Mercredi 21 Décembre 2022       ’Hanouka 3e jour  27 Kislev 5783

 Jeudi 22 Décembre 2022       ’Hanouka 4e jour  28 Kislev 5783

 Vendredi 23 Décembre 2022       ’Hanouka 5e jour  29 Kislev 5783

 Chabbat 24 Décembre 2022        Roch-Hodech 1er jour - ’Hanouka 6e jour - Mikets   30 Kislev 5783 

Décembre 2022 Kislev/Tevet 5783

06:55 
07:29 
08:40 
09:51 
10:43 

06:56 
07:30 
08:40 
09:51 
10:43 

06:57 
07:30 
08:41 
09:52 
10:44 

06:57 
07:31 
08:41 
09:52 
10:45 

06:58 
07:31 
08:42 
09:53 
10:45 

06:58 
07:32 
08:42 
09:53 
10:46 

11:24 
12:47 
16:04 
17:01 
16:54

11:25 
12:48 
16:04 
17:01 
16:55

11:25 
12:48 
16:05 
17:02 
16:55

11:26 
12:49 
16:05 
17:02 
16:56

11:26 
12:49 
16:06 
17:03 
16:56

11:27 
12:50 
16:06 
17:03 
16:57

Le soir on allume la 1re bougie
“Al Hanissim arbit et toutes les prières

ainsi que Birkat Hamazon pendant huit jours”

Le soir on allume deux bougies
Hallel “ Ligmor ”: 8 jours

Le soir on allume trois bougies

Le soir on allume quatre bougies

Le soir on allume cinq bougies
Rebbi Eliahou Haï Borgel Hacheni k"mz

Le soir on allume six bougies
Entr. de Chab.: Paris:16.39 - Tunis: 16.35 - Djerba: 16.52
Inauguration de la Grande Synagogue de Tunis (1937)

Jour de visite au cimetière

Le soir on allume sept bougies
Fin de Chabbat:Paris:17.53 - Tunis:17.25 - Djerba:17.47

Trois Sifrei Torah, Haftara Roni Vecimhi (Zekharia)
1er et dernier verset ko amar & mahar hodesh

06:58 
07:32 
08:43 
09:54 
10:46 
11:27 

12:50 
13:20 
16:07 
17:04 
16:57 
18:43



Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Fin Tefilah

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Hatsot
Min’ha Guédola

Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil
Nuit

07:00 
07:34 
08:44 
09:57 
10:48 
11:30 

12:54 
13:24 
16:12 
17:09 
17:03 
18:48

 Dimanche 25 Décembre 2022             Roch-Hodech 2e jour - ‘Hanouka 7e jour  1 Tevet 5783

 Lundi 26 Décembre 2022       ’Hanouka 8e jour  2 Tevet 5783

 Mardi 27 Décembre 2022   3 Tevet 5783

 Mercredi 28 Décembre 2022   4 Tevet 5783

 Jeudi 29 Décembre 2022   5 Tevet 5783

 Vendredi 30 Décembre 2022   6 Tevet 5783 

 Chabbat 31 Décembre 2022           Vayigache  7 Tevet 5783

Décembre 2022 Tevet 5783

06:59 
07:32 
08:43 
09:54 
10:46 

06:59 
07:33 
08:43 
09:55 
10:47 

07:00 
07:33 
08:44 
09:55 
10:47 

07:00 
07:33 
08:44 
09:56 
10:48 

07:00 
07:34 
08:44 
09:56 
10:48 

07:00 
07:34 
08:44 
09:56 
10:48 

11:28 
12:51 
16:07 
17:04 
16:58

11:28 
12:51 
16:08 
17:05 
16:59

11:29 
12:52 
16:09 
17:06 
16:59

11:29 
12:52 
16:09 
17:06 
17:00

11:29 
12:53 
16:10 
17:07 
17:01

11:30 
12:53 
16:11 
17:08 
17:02

Le soir on allume huit bougies
Fête des filles - Roch ‘Hodech Elbnat

Rebbi Messaoud Elfassi k"mz
Rebbi Itshak Cohen Tanugi dit «Houga Maghdoura»k"mz

Rebbi Yaâqov Boccara k"mz

Rebbi Yaakov Cohen Guedicha k"mz

Entrée de Chabbat:
Paris : 16.44

Tunis : 16.40 - Djerba : 16.57

Fin de Chabbat:
Paris : 17.58

Tunis : 17.31 - Djerba : 17.51



Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Fin Chema 1
Fin Chema 2

Fin Tefilah

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Hatsot
Min’ha Guédola

Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil
Nuit

07:01 
07:34 
08:44 
09:57 
10:49 

07:01 
07:34 
08:44 
09:57 
10:49 

07:01 
07:34 
08:44 
09:57 
10:49 

07:01 
07:34 
08:44 
09:58 
10:49 

07:01 
07:34 
08:44 
09:58 
10:49 

07:01 
07:34 
08:43 
09:58 
10:50 

11:30 
12:54 
16:13 
17:10 
17:04

11:31 
12:55 
16:14 
17:11 
17:05

11:31 
12:55 
16:14 
17:11 
17:06

11:31 
12:56 
16:15 
17:12 
17:07

11:31 
12:56 
16:16 
17:13 
17:08

11:32 
12:56 
16:17 
17:14 
17:09

Janvier 2023 Tevet 5783
Dimanche 1 Janvier 2023   8 Tevet 5783

 Lundi 2 Janvier 2023   9 Tevet 5783

 Mardi 3 Janvier 2023        Jeûne 10 Tevet 10 Tevet 5783

 Mercredi 4 Janvier 2023   11 Tevet 5783

 Jeudi 5 Janvier 2023   12 Tevet 5783

 Vendredi 6 Janvier 2023   13 Tevet 5783 

 Chabbat 7 Janvier 2023             Vaye’hi  14 Tevet 5783

Rebbi Yéshou’a Bessis k"mz

Paris : 07.01 - 17.51
Tunis : 06.13 - 17.33

Djerba : 06.02 - 17.52

Entrée de Chabbat:
Paris : 16.51

Tunis : 16.47 - Djerba : 17.01

Fin de Chabbat:
Paris : 18.05

Tunis : 17.37 - Djerba : 17.56

07:00 
07:34 
08:43 
09:58 
10:50 
11:32 

12:57 
13:27 
16:18 
17:15 
17:10 
18:54



Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Fin Tefilah

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Hatsot
Min’ha Guédola

Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil
Nuit

06:58 
07:31 
08:40 
09:59 
10:49 
11:33 

13:00 
13:30 
16:26 
17:23 
17:19 
19:02

07:00 
07:33 
08:43 
09:58 
10:50 

07:00 
07:33 
08:42 
09:58 
10:50 

07:00 
07:33 
08:42 
09:59 
10:50 

06:59 
07:33 
08:42 
09:59 
10:50 

06:59 
07:32 
08:41 
09:59 
10:50 

06:59 
07:32 
08:40 
09:59 
10:49 

11:32 
12:57 
16:19 
17:16 
17:11

11:32 
12:58 
16:21 
17:18 
17:13

11:32 
12:58 
16:22 
17:19 
17:14

11:32 
12:59 
16:23 
17:20 
17:15

11:33 
12:59 
16:24 
17:21 
17:17

11:33 
12:59 
16:25 
17:22 
17:18

Janvier 2023 Tevet 5783
 Dimanche 8 Janvier 2023   15 Tevet 5783

 Lundi 9 Janvier 2023    16 Tevet 5783

 Mardi 10 Janvier 2023   17 Tevet 5783

 Mercredi 11 Janvier 2023   18 Tevet 5783

 Jeudi 12 Janvier 2023   19 Tevet 5783

 Vendredi 13 Janvier 2023   20 Tevet 5783 

 Chabbat 14 Janvier 2023            Chemot  21 Tevet 5783 

Rebbi Yaakov ‘Haï Guez (Baba ‘Haï) k"mz de Nabeul

Rebbi Moché Khalfon Hacohen k"mz

Entrée de Chabbat:
Paris : 17.00

Tunis : 16.53 - Djerba : 17.08

   Fin de Chab.: Par.: 18.13 - Tun.: 17.43 - Djerba : 18.01
Haftara Rite tunisien :

“ Wayhi devar H.ashem ” - Ézéchiel (16 – 1,13)

Rebbi Matslia’h Mazouz k"mz



Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Fin Chema 1
Fin Chema 2

Fin Tefilah

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Hatsot
Min’ha Guédola

Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil
Nuit

06:58 
07:31 
08:39 
09:59 
10:49 

06:57 
07:30 
08:38 
09:58 
10:49 

06:57 
07:30 
08:38 
09:58 
10:49 

06:56 
07:29 
08:37 
09:58 
10:49 

06:56 
07:28 
08:36 
09:58 
10:48 

06:55 
07:28 
08:35 
09:58 
10:48 

11:33 
13:00 
16:27 
17:24 
17:21

11:33 
13:00 
16:29 
17:26 
17:22

11:33 
13:01 
16:30 
17:27 
17:24

11:33 
13:01 
16:31 
17:28 
17:25

11:33 
13:01 
16:32 
17:29 
17:27

11:32 
13:02 
16:34 
17:31 
17:28

Janvier 2023 Tevet 5783
 Dimanche 15 Janvier 2023   22 Tevet 5783

 Lundi 16 Janvier 2023   23 Tevet 5783

 Mardi 17 Janvier 2023   24 Tevet 5783

 Mercredi 18 Janvier 2023   25 Tevet 5783

 Jeudi 19 Janvier 2023   26 Tevet 5783

 Vendredi 20 Janvier 2023   27 Tevet 5783

 Chabbat 21 Janvier 2023                     Vaèra - Bénédiction du mois 28 Tevet 5783

`

Entrée de Chabbat:
Paris :17.10

Tunis : 16.59 - Djerba : 17.14

Fin de Chabbat:
Paris : 18.22

Tunis : 17.51 - Djerba : 18.08

06:54 
07:27 
08:34 
09:58 
10:48 
11:32 

13:02 
13:32 
16:35 
17:32 
17:30 
19:11



Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Fin Tefilah

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Hatsot
Min’ha Guédola

Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil
Nuit

06:48 
07:21 
08:26 
09:56 
10:45 
11:31 

13:04 
13:34 
16:44 
17:41 
17:41 
19:20

06:54 
07:26 
08:33 
09:58 
10:47 

06:53 
07:25 
08:32 
09:57 
10:47 

06:52 
07:24 
08:31 
09:57 
10:47 

06:51 
07:24 
08:30 
09:57 
10:46 

06:50 
07:23 
08:29 
09:56 
10:46 

06:49 
07:22 
08:28 
09:56 
10:45 

11:32 
13:02 
16:36 
17:33 
17:31

11:32 
13:02 
16:37 
17:34 
17:33

11:32 
13:03 
16:39 
17:36 
17:34

11:32 
13:03 
16:40 
17:37 
17:36

11:31 
13:03 
16:41 
17:38 
17:37

11:31 
13:03 
16:43 
17:40 
17:39

Janvier 2023 Tevet/Chevat 5783
 Dimanche 22 Janvier 2023   29 Tevet 5783

 Lundi 23 Janvier 2023                    Roch-Hodech Chevat (1 jour)   1 Chevat 5783

 Mardi 24 Janvier 2023   2 Chevat 5783

 Mercredi 25 Janvier 2023   3 Chevat 5783

 Jeudi 26 Janvier 2023   4 Chevat 5783

 Vendredi 27 Janvier 2023   5 Chevat 5783 

 Chabbat 28 Janvier 2023                 Bo  6 Chevat 5783 

Jour de visite au cimetière

Hallel “ Likro ”

Rebbi Mébourakh Diai ben Méziana k"mz

Entrée de Chabbat: 
Paris : 17.21

Tunis : 17.07 - Djerba : 17.21

Fin de Chabbat: Paris : 18.32
Tunis : 17.58 - Djerba : 18.14

Haftara (rite tunisien) : “ Massa Misraïm ” - Isaïe 19- 1-25



Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Fin Chema 1
Fin Chema 2

Fin Tefilah

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Hatsot
Min’ha Guédola

Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil
Nuit

06:47 
07:20 
08:25 
09:55 
10:44 

06:46 
07:18 
08:24 
09:55 
10:44 

06:45 
07:17 
08:23 
09:54 
10:43 

06:44 
07:16 
08:21 
09:54 
10:42 

06:43 
07:15 
08:20 
09:53 
10:42 

06:42 
07:14 
08:19 
09:53 
10:41 

11:31 
13:04 
16:45 
17:42 
17:42

11:30 
13:04 
16:47 
17:44 
17:44

11:30 
13:04 
16:48 
17:45 
17:46

11:30 
13:04 
16:49 
17:46 
17:47

11:29 
13:04 
16:51 
17:48 
17:49

11:29 
13:04 
16:52 
17:49 
17:51

Janvier/Février 2023 Chevat 5783
 Dimanche 29 Janvier 2023   7 Chevat 5783

 Lundi 30 Janvier 2023   8 Chevat 5783

 Mardi 31 Janvier 2023   9 Chevat 5783

 Mercredi 1 Février 2023   10 Chevat 5783

 Jeudi 2 Février 2023   11 Chevat 5783

 Vendredi 3 Février 2023   12 Chevat 5783 

 Chabbat 4 Février 2023           Bechala’h  13 Chevat 5783 

Rebbi Avraham Haïm Borgel hacheni k"mz

Rebbi Itshak Taieb - Erekh Hachoul’han k"mz

Rebbi Ra’Hamim ‘Haï ‘Hawita Hacohen k"mz

Rebbi Ma’hlouf Nissim Didi de Tunis k"mz

Entrée de Chabbat: 
Paris :17.33

Tunis : 17.13 - Djerba : 17.28

Fin de Chabbat:
Paris : 18.43

Tunis : 18.04 - Djerba : 18.20

06:41 
07:12 
08:17 
09:52 
10:40 
11:28 

13:05 
13:35 
16:53 
17:50 
17:52 
19:30



Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Fin Tefilah

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Hatsot
Min’ha Guédola

Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil
Nuit

06:31 
07:03 
08:06 
09:48 
10:35 
11:25 

13:05 
13:35 
17:02 
17:59 
18:04 
19:40

06:39 
07:11 
08:16 
09:52 
10:40 

06:38 
07:10 
08:14 
09:51 
10:39 

06:37 
07:08 
08:13 
09:50 
10:38 

06:35 
07:07 
08:11 
09:50 
10:38 

06:34 
07:06 
08:09 
09:49 
10:37 

06:33 
07:04 
08:08 
09:48 
10:36 

11:28 
13:05 
16:55 
17:52 
17:54

11:28 
13:05 
16:56 
17:53 
17:55

11:27 
13:05 
16:57 
17:54 
17:57

11:27 
13:05 
16:58 
17:55 
17:59

11:26 
13:05 
17:00 
17:57 
18:00

11:26 
13:05 
17:01 
17:58 
18:02

Février 2023 Chevat 5783
 Dimanche 5 Février 2023   14 Chevat 5783

 Lundi 6 Février 2023         Tou Bichvat   15 Chevat 5783

 Mardi 7 Février 2023   16 Chevat 5783

 Mercredi 8 Février 2023   17 Chevat 5783

 Jeudi 9 Février 2023       Fête des garçons  18 Chevat 5783

 Vendredi 10 Février 2023   19 Chevat 5783 

 Chabbat 11 Février 2023               Yitro  20 Chevat 5783 

Nouvel an des Arbres

Pas de Ta’hanounim (à Tunis)

Entrée de Chabbat:
Paris : 17.44 - Tunis : 17.20 - Djerba : 17.35

Rebbi Sassi Cohen-Jonathan k"mz

Fin de Chabbat:
Paris : 18.53

Tunis : 18.11 - Djerba : 18.27



Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Fin Chema 1
Fin Chema 2

Fin Tefilah

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Hatsot
Min’ha Guédola

Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil
Nuit

06:30 
07:01 
08:05 
09:47 
10:34 

06:28 
07:00 
08:03 
09:46 
10:34 

06:27 
06:58 
08:01 
09:45 
10:33 

06:25 
06:57 
07:59 
09:45 
10:32 

06:23 
06:55 
07:58 
09:44 
10:31 

06:22 
06:53 
07:56 
09:43 
10:30 

11:25 
13:05 
17:04 
18:01 
18:05

11:24 
13:05 
17:05 
18:02 
18:07

11:23 
13:05 
17:06 
18:03 
18:09

11:23 
13:05 
17:08 
18:05 
18:10

11:22 
13:05 
17:09 
18:06 
18:12

11:22 
13:05 
17:10 
18:07 
18:14

Février 2023 Chevat 5783
 Dimanche 12 Février 2023   21 Chevat 5783

 Lundi 13 Février 2023   22 Chevat 5783

 Mardi 14 Février 2023   23 Chevat 5783

 Mercredi 15 Février 2023   24 Chevat 5783

 Jeudi 16 Février 2023   25 Chevat 5783

 Vendredi 17 Février 2023   26 Chevat 5783 

 Chabbat 18 Février 2023   Michpatim - Chabbat Chekalim - Bénédiction du mois 27 Chevat 5783

Rabbi Its’Hak ‘Haï Bokobza k"mz

Entrée de Chabbat: 
Paris : 17.56

Tunis : 17.28 - Djerba : 17.41

Fin de Chabbat:
Paris : 19.04

Tunis : 18.19 - Djerba : 18.33

06:20 
06:52 
07:54 
09:42 
10:29 
11:21 

13:05 
13:35 
17:12 
18:09 
18:15 
19:50



Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Fin Tefilah

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Hatsot
Min’ha Guédola

Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil
Nuit

06:08 
06:39 
07:41 
09:36 
10:22 
11:16 

13:04 
13:34 
17:20 
18:17 
18:27 
20:01

06:18 
06:50 
07:52 
09:41 
10:28 

06:17 
06:48 
07:51 
09:40 
10:27 

06:15 
06:46 
07:49 
09:39 
10:26 

06:13 
06:45 
07:47 
09:38 
10:25 

06:11 
06:43 
07:45 
09:37 
10:24 

06:10 
06:41 
07:43 
09:37 
10:23 

11:20 
13:05 
17:13 
18:10 
18:17

11:20 
13:04 
17:14 
18:11 
18:19

11:19 
13:04 
17:15 
18:12 
18:20

11:18 
13:04 
17:17 
18:14 
18:22

11:17 
13:04 
17:18 
18:15 
18:23

11:17 
13:04 
17:19 
18:16 
18:25

Février 2023 Chevat/Adar 5783
 Dimanche 19 Février 2023   28 Chevat 5783

 Lundi 20 Février 2023   29 Chevat 5783

 Mardi 21 Février 2023                        Roch-Hodech Adar 1er jour  30 Chevat 5783

 Mercredi 22 Février 2023                        Roch-Hodech Adar 2e jour  1 Adar 5783

 Jeudi 23 Février 2023   2 Adar 5783

 Vendredi 24 Février 2023   3 Adar 5783 

 Chabbat 25 Février 2023            Terouma 4 Adar 5783 

Jour de visite au cimetière

Hallel “ Likro ”

Hallel “ Likro ”

Entrée de Chabbat:
Paris : 18.07

Tunis : 17.34 - Djerba : 17.47

Fin de Chabbat:
Paris : 19.15

Tunis : 18.25 - Djerba : 18.39



Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Fin Chema 1
Fin Chema 2

Fin Tefilah

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Hatsot
Min’ha Guédola

Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil
Nuit

06:06 
06:37 
07:39 
09:35 
10:21 

06:04 
06:36 
07:37 
09:34 
10:20 

06:02 
06:34 
07:35 
09:32 
10:19 

06:00 
06:32 
07:33 
09:31 
10:18 

05:58 
06:30 
07:31 
09:30 
10:17 

05:56 
06:28 
07:29 
09:29 
10:16 

11:15 
13:04 
17:22 
18:19 
18:28

11:14 
13:03 
17:23 
18:20 
18:30

11:14 
13:03 
17:24 
18:21 
18:31

11:13 
13:03 
17:25 
18:22 
18:33

11:12 
13:03 
17:26 
18:23 
18:35

11:11 
13:03 
17:28 
18:25 
18:36

Mars 2023 Adar 5783
 Dimanche 26 Février 2023   5 Adar 5783

 Lundi 27 Février 2023   6 Adar 5783

 Mardi 28 Février 2023   7 Adar 5783

 Mercredi 1 Mars 2023   8 Adar 5783

 Jeudi 2 Mars 2023   9 Adar 5783

 Vendredi 3 Mars 2023   10 Adar 5783 

 Chabbat 4 Mars 2023                        Tetsavè - Chabbat Zakhor 11 Adar 5783 

Rebbi Yossef Boukhris (Zarzis) k"mz

Entrée de Chabbat:
Paris :18.18

Tunis : 17.42 - Djerba : 17.54

Fin de Chabbat:
Paris : 19.26

Tunis : 18.33 - Djerba : 18.45

05:54 
06:26 
07:27 
09:28 
10:15 
11:11 

13:02 
13:32 
17:29 
18:26 
18:38 
20:12



Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Fin Tefilah

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Hatsot
Min’ha Guédola

Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil
Nuit

05:40 
06:12 
07:13 
09:20 
10:07 
11:05 

13:01 
13:31 
17:37 
18:34 
18:49 
20:23

05:52 
06:24 
07:25 
09:27 
10:14 

05:50 
06:22 
07:23 
09:26 
10:12 

05:48 
06:20 
07:21 
09:25 
10:11 

05:46 
06:18 
07:19 
09:24 
10:10 

05:44 
06:16 
07:17 
09:22 
10:09 

05:42 
06:14 
07:15 
09:21 
10:08 

11:10 
13:02 
17:30 
18:27 
18:39

11:09 
13:02 
17:31 
18:28 
18:41

11:08 
13:02 
17:32 
18:29 
18:42

11:07 
13:02 
17:34 
18:31 
18:44

11:06 
13:01 
17:35 
18:32 
18:46

11:06 
13:01 
17:36 
18:33 
18:47

Mars 2023 Adar 5783
 Dimanche 5 Mars 2023   12 Adar 5783

 Lundi 6 Mars 2023        Jeûne d’Esther 13 Adar 5783

 Mardi 7 Mars 2023             Pourim  14 Adar 5783

 Mercredi 8 Mars 2023     Pourim Chouchan  15 Adar 5783

 Jeudi 9 Mars 2023   16 Adar 5783

 Vendredi 10 Mars 2023   17 Adar 5783 

 Chabbat 11 Mars 2023   Ki-Tissa - Chabbat Para 18 Adar 5783

Paris : 05.50 - 19.20
Tunis : 05.26 - 18.35

Djerba : 05.24 - 18.47

Entrée de Chabbat:
Paris : 18.29

Tunis : 17.47 - Djerba : 18.00

Fin de Chabbat:
Paris : 19.36

Tunis : 16.39 - Djerba : 18.51



Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Fin Chema 1
Fin Chema 2

Fin Tefilah

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Hatsot
Min’ha Guédola

Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil
Nuit

05:38 
06:10 
07:11 
09:19 
10:06 

05:36 
06:08 
07:09 
09:18 
10:04 

05:33 
06:06 
07:07 
09:16 
10:03 

05:31 
06:03 
07:05 
09:15 
10:02 

05:29 
06:01 
07:03 
09:14 
10:01 

05:27 
05:59 
07:01 
09:13 
10:00 

11:04 
13:00 
17:38 
18:35 
18:50

11:03 
13:00 
17:40 
18:37 
18:52

11:02 
13:00 
17:41 
18:38 
18:53

11:01 
13:00 
17:42 
18:39 
18:55

11:00 
12:59 
17:43 
18:40 
18:56

10:59 
12:59 
17:44 
18:41 
18:58

Mars 2023 Adar 5783
 Dimanche 12 Mars 2023   19 Adar 5783

 Lundi 13 Mars 2023   20 Adar 5783

 Mardi 14 Mars 2023   21 Adar 5783

 Mercredi 15 Mars 2023   22 Adar 5783

 Jeudi 16 Mars 2023   23 Adar 5783

 Vendredi 17 Mars 2023   24 Adar 5783 

 Chabbat 18 Mars 2023        Vayakhel-Pekoudé - Chabbat Hahodech - Bénédiction du mois 25 Adar 5783 

Entrée de Chabbat:
Paris : 18.40

Tunis : 17.54 - Djerba : 18.05

Fin de Chabbat:
Paris : 19.47

Tunis : 18.45 - Djerba 18.56

05:25 
05:57 
06:59 
09:11 
09:58 
10:59 

12:59 
13:29 
17:45 
18:42 
18:59 
20:35



Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Fin Tefilah

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Hatsot
Min’ha Guédola

Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil
Nuit

05:08 
05:42 
06:44 
09:02 
09:50 
10:52 

12:57 
13:28 
17:53 
18:50 
19:10 
20:47

05:22 
05:55 
06:56 
09:10 
09:57 

05:20 
05:53 
06:54 
09:09 
09:56 

05:18 
05:50 
06:52 
09:08 
09:55 

05:15 
05:48 
06:50 
09:06 
09:54 

05:13 
05:46 
06:48 
09:05 
09:52 

05:11 
05:44 
06:46 
09:04 
09:51 

10:58 
12:59 
17:46 
18:43 
19:01

10:57 
12:58 
17:48 
18:45 
19:02

10:56 
12:58 
17:49 
18:46 
19:04

10:55 
12:58 
17:50 
18:47 
19:06

10:54 
12:57 
17:51 
18:48 
19:07

10:53 
12:57 
17:52 
18:49 
19:09

Mars 2023 Adar/Nissan 5783
 Dimanche 19 Mars 2023   26 Adar 5783

 Lundi 20 Mars 2023   27 Adar 5783

 Mardi 21 Mars 2023   28 Adar 5783

 Mercredi 22 Mars 2023   29 Adar 5783

 Jeudi 23 Mars 2023                      Roch-Hodech Nissan (1 jour)  1 Nissan 5783

 Vendredi 24 Mars 2023   2 Nissan 5783 

 Chabbat 25 Mars 2023             Vayikra  3 Nissan 5783 

Jour de visite au cimetière
Soir de Roch ‘hodech Nissan: nougat ou ‘halva, bijoux ou 
une pièce dans l’huile dans la veilleuse de Roch ‘hodech

Sud de la Tunisie : cérémonie de la Bchicha

Hallel “ Likro ”

Hallel “ Likro ”
Entrée de Chabbat: Paris : 18.51

Tunis : 18.00 - Djerba : 18.11

Fin de Chabbat:
Paris : 19.58

Tunis : 18.51 - Djerba : 19.02



Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Fin Chema 1
Fin Chema 2

Fin Tefilah

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Hatsot
Min’ha Guédola

Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil
Nuit

06:06 
06:39 
07:42 
10:01 
10:49 

06:04 
06:37 
07:40 
10:00 
10:48 

06:01 
06:35 
07:38 
09:58 
10:46 

05:59 
06:33 
07:35 
09:57 
10:45 

05:57 
06:30 
07:33 
09:56 
10:44 

05:54 
06:28 
07:31 
09:54 
10:43 

11:51 
13:56 
18:54 
19:51 
20:12

11:50 
13:56 
18:55 
19:52 
20:13

11:50 
13:56 
18:57 
19:54 
20:15

11:49 
13:56 
18:58 
19:55 
20:16

11:48 
13:55 
18:59 
19:56 
20:18

11:47 
13:55 
19:00 
19:57 
20:19

Mars/Avril 2023 Nissan 5783
 Dimanche 26 Mars 2023                Passage à l’heure d’été (+ 1 heure)  4 Nissan 5783

 Lundi 27 Mars 2023   5 Nissan 5783

 Mardi 28 Mars 2023   6 Nissan 5783

 Mercredi 29 Mars 2023   7 Nissan 5783

 Jeudi 30 Mars 2023   8 Nissan 5783

 Vendredi 31 Mars 2023   9 Nissan 5783 

 Chabbat 1 Avril 2023                          Tsav - Chabbat Hagadol  10 Nissan 5783 

Entrée de Chabbat:
Paris : 20.01

Tunis : 18.06 - Djerba : 18.16

Fin de Chabbat:
Paris : 21.09

Tunis : 18.56 - Djerba : 19.07

05:52 
06:26 
07:29 
09:53 
10:42 
11:46 

13:55 
14:27 
19:01 
19:58 
20:21 
21:59



Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Fin Tefilah

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Hatsot
Min’ha Guédola

Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil
Nuit

05:35 
06:10 
07:15 
09:43 
10:33 
11:40 

13:53 
14:26 
19:09 
20:06 
20:31 
22:13

05:49 
06:24 
07:27 
09:52 
10:40 

05:47 
06:21 
07:25 
09:50 
10:39 

05:44 
06:19 
07:23 
09:49 
10:38 

05:42 
06:17 
07:21 
09:48 
10:37 

05:39 
06:15 
07:19 
09:46 
10:36 

05:37 
06:12 
07:17 
09:45 
10:35 

11:45 
13:54 
19:02 
19:59 
20:22

11:44 
13:54 
19:03 
20:00 
20:24

11:43 
13:54 
19:04 
20:01 
20:25

11:42 
13:53 
19:06 
20:03 
20:27

11:42 
13:53 
19:07 
20:04 
20:28

11:41 
13:53 
19:08 
20:05 
20:30

Avril 2023 Nissan 5783
 Dimanche 2 Avril 2023   11 Nissan 5783

 Lundi 3 Avril 2023   12 Nissan 5783

Mardi 4 Avril 2023        Recherche Hamets 13 Nissan 5783

 Mercredi 5 Avril 2023                               Jeûne des premiers nés  14 Nissan 5783 

 Jeudi 6 Avril 2023                           Pessa’h - Tikoun Hatal 15 Nissan 5783 

 Vendredi 7 Avril 2023       Pessa’h - Omer 1 16 Nissan 5783 

 Chabbat 8 Avril 2023                     Hol-Hamoed Pessa’h - Omer 2 17 Nissan 5783

A partir de
Paris : 21.05

Tunis - Djerba : 18.51:30

 
Paris 05.42 - 21.07 - Tunis - Djerba Sioum : 4.37

Entrée de la fête 1er jour : Paris 20.09
Tunis 18.09 - Djerba 18.20
Hallel “ Ligmor ” à Arbit

Entrée de la fête 2e jour :
Paris 20.09 - Tunis 19.00 - Djerba 19.11

Hallel “ Ligmor ”

Entrée de Chabbat:
Paris : 20.12

Tunis : 18.11 - Djerba : 18.21

Fin de Chabbat:
Paris : 21.21

Tunis : 19.02 - Djerba : 19.13
Barkhenou le soir



Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Fin Chema 1
Fin Chema 2

Fin Tefilah

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Hatsot
Min’ha Guédola

Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil
Nuit

05:32 
06:08 
07:13 
09:42 
10:32 

05:30 
06:06 
07:11 
09:41 
10:31 

05:27 
06:03 
07:09 
09:39 
10:30 

05:25 
06:01 
07:07 
09:38 
10:29 

05:22 
05:59 
07:05 
09:37 
10:28 

05:19 
05:56 
07:03 
09:35 
10:27 

11:39 
13:52 
19:10 
20:07 
20:32

11:38 
13:52 
19:11 
20:08 
20:34

11:37 
13:52 
19:12 
20:09 
20:35

11:36 
13:52 
19:13 
20:10 
20:37

11:36 
13:51 
19:15 
20:12 
20:38

11:35 
13:51 
19:16 
20:13 
20:40

Avril 2023 Nissan 5783
 Dimanche 9 Avril 2023                   Hol-Hamoed Pessa’h - Omer 3 18 Nissan 5783

 Lundi 10 Avril 2023                    Hol-Hamoed Pessa’h - Omer 4 19 Nissan 5783

 Mardi 11 Avril 2023                    Hol-Hamoed Pessa’h - Omer 5 20 Nissan 5783 

 Mercredi 12 Avril 2023        Pessa’h - Omer 6 21 Nissan 5783 

 Jeudi 13 Avril 2023                              Pessa’h - Omer 7 22 Nissan 

 Vendredi 14 Avril 2023    Isrou ‘Hag - Omer 8 23 Nissan 5783 

 Chabbat 15 Avril 2023  Chemini - Omer 9 - Bénédiction du mois - Pirkei Avot 1  24 Nissan 5783

Pas de Mariage ni Bar-Mitzva jusqu’au 12 Mai (inclus) e
Hallel “ Likro ”

Hallel “ Likro ”

Hallel “ Likro ”
Entrée de la fête : Paris:20.17 - Tunis:18.14 - Djerba:18.24

Kiddouch sans  Chéhé’héyanou 1er et 2e soir
Rebbi Hanina Bouguid Saadoun k"mz

Hallel “ Likro ”
Pessa’h 7e jour : 

Paris : 21.24 - Tunis 19.05 - Djerba 19.16

Pessa’h 8e jour Sortie de la fête :
Paris : 21.29 - Tunis : 19.07 - Djerba : 19.17
« khaddana el’am akhdar »

Havdala sans nèr ni bessamim  

Entrée de Chabbat:
   Paris : 20.22

Tunis : 18.17 - Djerba : 18.27
 

Fin de Chabbat:
Paris : 21.32

Tunis : 19.08 - Djerba : 19.18

05:17 
05:54 
07:01 
09:34 
10:25 
11:34 

13:51 
14:25 
19:17 
20:14 
20:41 
22:27



Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Fin Tefilah

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Hatsot
Min’ha Guédola

Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil
Nuit

04:59 
05:39 
06:47 
09:24 
10:18 
11:28 

13:49 
14:25 
19:25 
20:22 
20:52 
22:42

05:14 
05:52 
06:59 
09:32 
10:24 

05:12 
05:50 
06:57 
09:31 
10:23 

05:09 
05:47 
06:55 
09:30 
10:22 

05:07 
05:45 
06:53 
09:28 
10:21 

05:04 
05:43 
06:51 
09:27 
10:20 

05:02 
05:41 
06:49 
09:25 
10:19 

11:33 
13:51 
19:18 
20:15 
20:43

11:32 
13:50 
19:19 
20:16 
20:44

11:31 
13:50 
19:20 
20:17 
20:46

11:31 
13:50 
19:21 
20:18 
20:47

11:30 
13:50 
19:23 
20:20 
20:49

11:29 
13:49 
19:24 
20:21 
20:50

Avril 2023 Nissan/Iyar 5783
 Dimanche 16 Avril 2023           Omer 10 25 Nissan 5783

 Lundi 17 Avril 2023          Omer 11 26 Nissan 5783

 Mardi 18 Avril 2023   Yom HaChoa - Omer 12 27 Nissan 5783

 Mercredi 19 Avril 2023           Omer 13 28 Nissan 5783

 Jeudi 20 Avril 2023           Omer 14 29 Nissan 5783

 Vendredi 21 Avril 2023              Roch-Hodech Iyar (1er jour) - Omer 15 30 Nissan 5783 

 Chabbat 22 Avril 2023        Roch-Hodech Iyar 2e j. - Tazria-Metsora - Omer 16 - Pirkei Avot 2 1 Iyar 5783 

Jour de visite au cimetière

Entrée de Chabbat: Paris : 20.32
Tunis : 18.24 - Djerba : 18.32

   Hallel “ Likro ”
Fin de Chabbat: Paris : 21.44
Tunis : 19.15 - Djerba : 19.24



Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Fin Chema 1
Fin Chema 2

Fin Tefilah

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Hatsot
Min’ha Guédola

Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil
Nuit

04:57 
05:36 
06:45 
09:23 
10:17 

04:54 
05:34 
06:43 
09:21 
10:16 

04:51 
05:32 
06:42 
09:20 
10:15 

04:49 
05:30 
06:40 
09:19 
10:14 

04:46 
05:28 
06:38 
09:17 
10:13 

04:44 
05:25 
06:36 
09:16 
10:12 

11:28 
13:49 
19:26 
20:23 
20:53

11:27 
13:49 
19:27 
20:24 
20:55

11:26 
13:49 
19:28 
20:25 
20:56

11:25 
13:49 
19:29 
20:26 
20:58

11:25 
13:48 
19:31 
20:28 
20:59

11:24 
13:48 
19:32 
20:29 
21:01

Avril 2023 Iyar 5783
 Dimanche 23 Avril 2023           Omer 17  2 Iyar 5783

 Lundi 24 Avril 2023           Omer 18  3 Iyar 5783

 Mardi 25 Avril 2023                       Yom Hazikaron - Omer 19 4 Iyar 5783

 Mercredi 26 Avril 2023                     Yom Haatsmaout - Omer 20 5 Iyar 5783

 Jeudi 27 Avril 2023           Omer 21 6 Iyar 5783

 Vendredi 28 Avril 2023           Omer 22 7 Iyar 5783

 Chabbat 29 Avril 2023        A’harè-Mot - Kedochim - Omer 23 - Pirkei Avot 3 8 Iyar 5783 

Rebbi Moché Zaken Mazouz k"mz

Entrée de Chabbat:
Paris : 20.43

Tunis : 18.28 - Djerba : 18.37

Fin de Chabbat:
Paris : 21.56

Tunis : 19.19 - Djerba : 19.30

Bonjour les enfants, 

J’espère que vous allez bien. 

Nous sommes jjeeuuddii  1155  aavvrriill  

Hier nous étions mercredi. 

Demain nous serons vendredi. 

 

Aujourd’hui, le soleil brille , mais il fait froid !  

 

Aujourd’hui,  22  ccoouulleeuurrss : Le bleu  et le blanc  

J’ai choisi ces couleurs car ce sont celles du drapeau d’Israël.  

  

CC’’eesstt  YYoomm HHaaaattssmmaaoouutt  - L'Etat d'Israël célèbre son 73ème anniversaire et son retour à la vie ! 

JJooyyeeuuxx  AAnnnniivveerrssaaiirree  IIssrraaëëll  !!  

JJee  ttee  pprrooppoossee  ppoouurr  cceettttee  jjoouurrnnééee  ppaarrttiiccuulliièèrree  ddee  tt’’hhaabbiilllleerr  eenn  bblleeuu  eett  bbllaanncc..  

  

04:41 
05:23 
06:34 
09:15 
10:11 
11:23 

13:48 
14:25 
19:33 
20:30 
21:02 
22:57



Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Fin Tefilah

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Hatsot
Min’ha Guédola

Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil
Nuit

04:23 
05:09 
06:23 
09:05 
10:05 
11:19 

13:47 
14:25 
19:41 
20:38 
21:12 
23:14

04:39 
05:21 
06:33 
09:13 
10:10 

04:36 
05:19 
06:31 
09:12 
10:09 

04:34 
05:17 
06:29 
09:11 
10:08 

04:31 
05:15 
06:28 
09:09 
10:07 

04:28 
05:13 
06:26 
09:08 
10:06 

04:26 
05:11 
06:24 
09:07 
10:06 

11:23 
13:48 
19:34 
20:31 
21:04

11:22 
13:48 
19:35 
20:32 
21:05

11:21 
13:48 
19:36 
20:33 
21:07

11:21 
13:48 
19:37 
20:34 
21:08

11:20 
13:47 
19:38 
20:35 
21:10

11:19 
13:47 
19:40 
20:37 
21:11

Mai 2023 Iyar 5783
 Dimanche 30 Avril 2023           Omer 24 9 Iyar 5783

 Lundi 1 Mai 2023           Omer 25 10 Iyar 5783

 Mardi 2 Mai 2023           Omer 26 11 Iyar 5783

 Mercredi 3 Mai 2023           Omer 27 12 Iyar 5783

 Jeudi 4 Mai 2023           Omer 28 13 Iyar 5783

 Vendredi 5 Mai 2023                         Pessah Chéni - Omer 29 14 Iyar 5783

 Chabbat 6 Mai 2023                    Emor - Omer 30 - Pirkei Avot 4 15 Iyar 5783

Rebbi David Bembaron k"mz

R. Méïr baal Haness Sans Tahanoun à Tunis
Entrée de Chabbat: Paris : 20.53

Tunis : 18.34 - Djerba : 18.43

Fin de Chabbat:
Paris : 22.09

Tunis : 19.25 - Djerba : 19.36



Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Fin Chema 1
Fin Chema 2

Fin Tefilah

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Hatsot
Min’ha Guédola

Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil
Nuit

04:21 
05:07 
06:21 
09:04 
10:04 

04:18 
05:05 
06:20 
09:03 
10:03 

04:16 
05:03 
06:18 
09:01 
10:02 

04:13 
05:01 
06:16 
09:00 
10:02 

04:11 
04:59 
06:15 
08:59 
10:01 

04:08 
04:57 
06:14 
08:58 
10:00 

11:18 
13:47 
19:42 
20:39 
21:14

11:18 
13:47 
19:43 
20:40 
21:15

11:17 
13:47 
19:44 
20:41 
21:17

11:17 
13:47 
19:45 
20:42 
21:18

11:16 
13:47 
19:46 
20:43 
21:19

11:16 
13:47 
19:47 
20:44 
21:21

Mai 2023 Iyar 5783
 Dimanche 7 Mai 2023           Omer 31 16 Iyar 5783

 Lundi 8 Mai 2023           Omer 32 17 Iyar 5783

 Mardi 9 Mai 2023                        Lag Ba’omer - Omer 33 18 Iyar 5783

 Mercredi 10 Mai 2023            Omer 34 19 Iyar 5783

 Jeudi 11 Mai 2023            Omer 35 20 Iyar 5783

 Vendredi 12 Mai 2023            Omer 36 21 Iyar 5783

 Chabbat 13 Mai 2023          Behar - Be’houkotaï - Omer 37 - Pirkei Avot 5 22 Iyar 5783

Rabbi Chimon bar Yo’haï

Reprise des Bar-Mitsva et des mariages
Rebbi Nathan Borgel hacheni k"mz

Entrée de Chabbat:
Paris : 21.03

Tunis : 18.40 - Djerba : 18.48

      
Fin de Chabbat:

Paris : 22.21
Tunis : 19.31 - Djerba : 19.42

04:06 
04:55 
06:12 
08:56 
09:59 
11:15 

13:47 
14:25 
19:48 
20:45 
21:22 
23:31



Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Fin Tefilah

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Hatsot
Min’ha Guédola

Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil
Nuit

03:49 
04:42 
06:03 
08:48 
09:55 
11:12 

13:47 
14:26 
19:56 
20:53 
21:31 
23:48

04:03 
04:53 
06:11 
08:55 
09:59 

04:01 
04:51 
06:09 
08:54 
09:58 

03:58 
04:49 
06:08 
08:53 
09:57 

03:56 
04:48 
06:07 
08:51 
09:57 

03:53 
04:46 
06:06 
08:50 
09:56 

03:51 
04:44 
06:04 
08:49 
09:55 

11:15 
13:47 
19:49 
20:46 
21:24

11:14 
13:47 
19:51 
20:48 
21:25

11:14 
13:47 
19:52 
20:49 
21:26

11:13 
13:47 
19:53 
20:50 
21:28

11:13 
13:47 
19:54 
20:51 
21:29

11:13 
13:47 
19:55 
20:52 
21:30

Mai 2023 Iyar 5783
 Dimanche 14 Mai 2023           Omer 38 23 Iyar 5783

 Lundi 15 Mai 2023           Omer 39 24 Iyar 5783

 Mardi 16 Mai 2023           Omer 40 25 Iyar 5783

 Mercredi 17 Mai 2023           Omer 41 26 Iyar 5783

 Jeudi 18 Mai 2023          Omer 42 27 Iyar 5783

 Vendredi 19 Mai 2023                     Yom Yérouchalaïm - Omer 43 28 Iyar 5783 

 Chabbat 20 Mai 2023             Bemidbar - Omer 44 - Bénédiction du mois - Pirkei Avot 6 29 Iyar 5783 

Rebbi ‘Haïm Houri k"mz

Jour de visite au cimetière
Entrée de Chabbat: 

Paris : 21.12 - Tunis : 18.46 - Djerba : 18.53

Fin de Chabbat:
Paris : 22.32

Tunis : 18.36 - Djerba : 19.48



Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Fin Chema 1
Fin Chema 2

Fin Tefilah

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Hatsot
Min’ha Guédola

Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil
Nuit

03:46 
04:41 
06:02 
08:47 
09:54 

03:44 
04:39 
06:01 
08:46 
09:54 

03:42 
04:38 
06:00 
08:45 
09:53 

03:39 
04:36 
05:59 
08:43 
09:53 

03:37 
04:35 
05:58 
08:42 
09:52 

03:35 
04:33 
05:57 
08:41 
09:52 

11:12 
13:47 
19:57 
20:54 
21:33

11:12 
13:47 
19:58 
20:55 
21:34

11:11 
13:47 
19:59 
20:56 
21:35

11:11 
13:47 
20:00 
20:57 
21:36

11:11 
13:48 
20:01 
20:58 
21:38

11:10 
13:48 
20:02 
20:59 
21:39

Mai 2023 Sivan 5783
 Dimanche 21 Mai 2023              Roch-Hodech Sivan (1 jour) - Omer 45 1 Sivan 5783

 Lundi 22 Mai 2023            Omer 46 2 Sivan 5783

 Mardi 23 Mai 2023            Omer 47 3 Sivan 5783

 Mercredi 24 Mai 2023            Omer 48 4 Sivan 5783

 Jeudi 25 Mai 2023      ErouvTav. - Omer 49 5 Sivan 5783 

 Vendredi 26 Mai 2023           Chavou’ot  6 Sivan 5783 

 Chabbat 27 Mai 2023             Chavou’ot  7 Sivan 5783 

   Hallel “ Likro ”

  

Entrée de la fête : Paris : 21.20
Tunis : 19.49 - Djerba : 18.57

Kiddouch avec Chéhé’héyanou

   Hallel “ Ligmor ”
Ent. de Chabbat et du 2e j. de Chavouot

Paris : 21.21 Tunis : 18.50 - Djerba : 18.58
Rebbi Mordekhai Khamous Meiss Acohen k"mz

   Hallel “ Ligmor ”
Sort. de Chabbat et du 2e j. de Chavouot

Paris : 22.43
Tunis : 19.41 - Djerba :19.53

03:33 
04:32 
05:56 
08:40 
09:52 
11:10 

13:48 
14:28 
20:02 
20:59 
21:40 
00:05



Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Fin Tefilah

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Hatsot
Min’ha Guédola

Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil
Nuit

03:19 
04:23 
05:51 
08:34 
09:49 
11:09 

13:49 
14:29 
20:08 
21:05 
21:47 
00:21

03:31 
04:30 
05:55 
08:39 
09:51 

03:28 
04:29 
05:54 
08:38 
09:51 

03:26 
04:28 
05:53 
08:37 
09:50 

03:24 
04:27 
05:53 
08:36 
09:50 

03:22 
04:25 
05:52 
08:35 
09:50 

03:20 
04:24 
05:51 
08:34 
09:50 

11:10 
13:48 
20:03 
21:00 
21:41

11:10 
13:48 
20:04 
21:01 
21:42

11:10 
13:48 
20:05 
21:02 
21:43

11:09 
13:48 
20:06 
21:03 
21:44

11:09 
13:48 
20:07 
21:04 
21:45

11:09 
13:49 
20:08 
21:05 
21:46

Mai/Juin 2023 Sivan 5783
 Dimanche 28 Mai 2023                                              Isrou ‘Hag   8 Sivan 5783

 Lundi 29 Mai 2023   9 Sivan 5783

 Mardi 30 Mai 2023   10 Sivan 5783

 Mercredi 31 Mai 2023   11 Sivan 5783

 Jeudi 1 Juin 2023   12 Sivan 5783

 Vendredi 2 Juin 2023   13 Sivan 5783 

 Chabbat 3 Juin 2023                                      Nasso  14 Sivan 5783 

Entrée de Chabbat: 
Paris : 21.28

Tunis : 18.55 - Djerba : 19.02

Fin de Chabbat:
Paris : 22.52

Tunis : 19.47 - Djerba : 19.58



Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Fin Chema 1
Fin Chema 2

Fin Tefilah

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Hatsot
Min’ha Guédola

Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil
Nuit

03:17 
04:22 
05:50 
08:33 
09:49 

03:15 
04:21 
05:49 
08:32 
09:49 

03:13 
04:21 
05:49 
08:31 
09:49 

03:12 
04:20 
05:49 
08:30 
09:49 

03:10 
04:19 
05:48 
08:30 
09:49 

03:09 
04:18 
05:48 
08:29 
09:48 

11:09 
13:49 
20:09 
21:06 
21:48

11:09 
13:49 
20:10 
21:07 
21:49

11:09 
13:49 
20:10 
21:07 
21:50

11:09 
13:50 
20:11 
21:08 
21:50

11:09 
13:50 
20:12 
21:09 
21:51

11:09 
13:50 
20:12 
21:09 
21:52

Juin 2023 Sivan 5783
 Dimanche 4 Juin 2023   15 Sivan 5783

 Lundi 5 Juin 2023   16 Sivan 5783

 Mardi 6 Juin 2023   17 Sivan 5783

 Mercredi 7 Juin 2023   18 Sivan 5783

 Jeudi 8 Juin 2023   19 Sivan 5783

 Vendredi 9 Juin 2023   20 Sivan 5783 

 Chabbat 10 Juin 2023                                 Behaalotkha  21 Sivan 5783 

Pélérinage de Rebbi Yaakov Slama k"mz
à Nabeul (1er dimanche après Chavouot)

Entrée de Chabbat: Paris : 21.34
Tunis : 18.59 - Djerba : 19.06

Rebbi Haïm Bellaïche k"mz

Fin de Chabbat:
Paris :22.59

Tunis : 19.51 - Djerba : 20.02

03:07 
04:18 
05:47 
08:29 
09:48 
11:09 

13:50 
14:31 
20:13 
21:10 
21:53 
00:34



Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Fin Tefilah

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Hatsot
Min’ha Guédola

Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil
Nuit

03:01 
04:15 
05:46 
08:26 
09:49 
11:09 

13:52 
14:32 
20:16 
21:13 
21:56 
00:43

03:06 
04:17 
05:47 
08:28 
09:48 

03:05 
04:17 
05:47 
08:28 
09:48 

03:04 
04:16 
05:47 
08:27 
09:48 

03:03 
04:16 
05:47 
08:27 
09:48 

03:02 
04:16 
05:47 
08:26 
09:48 

03:02 
04:15 
05:46 
08:26 
09:48 

11:09 
13:50 
20:14 
21:11 
21:53

11:09 
13:50 
20:14 
21:11 
21:54

11:09 
13:51 
20:15 
21:12 
21:54

11:09 
13:51 
20:15 
21:12 
21:55

11:09 
13:51 
20:15 
21:12 
21:55

11:09 
13:51 
20:16 
21:13 
21:56

Juin 2023 Sivan 5783
 Dimanche 11 Juin 2023   22 Sivan 5783

 Lundi 12 Juin 2023   23 Sivan 5783

 Mardi 13 Juin 2023   24 Sivan 5783

 Mercredi 14 Juin 2023   25 Sivan 5783

 Jeudi 15 Juin 2023   26 Sivan 5783

 Vendredi 16 Juin 2023   27 Sivan 5783 

 Chabbat 17 Juin 2023               Chela’h-Lekha - Bénédiction du mois  28 Sivan 5783 

Entrée de Chabbat: 
Paris : 21.38

Tunis : 19.03 - Djerba : 19.09

Fin de Chabbat:
Paris : 23.03

Tunis : 19.53 - Djerba : 20.05



Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Fin Chema 1
Fin Chema 2

Fin Tefilah

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Hatsot
Min’ha Guédola

Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil
Nuit

03:01 
04:15 
05:46 
08:26 
09:49 

03:01 
04:15 
05:47 
08:26 
09:49 

03:01 
04:15 
05:47 
08:26 
09:49 

03:01 
04:15 
05:47 
08:26 
09:49 

03:01 
04:16 
05:47 
08:26 
09:49 

03:01 
04:16 
05:47 
08:26 
09:50 

11:10 
13:52 
20:17 
21:14 
21:57

11:10 
13:52 
20:17 
21:14 
21:57

11:10 
13:52 
20:17 
21:14 
21:57

11:10 
13:52 
20:17 
21:14 
21:57

11:10 
13:53 
20:17 
21:14 
21:58

11:11 
13:53 
20:18 
21:15 
21:58

Juin 2023 Sivan/Tamouz 5783
 Dimanche 18 Juin 2023   29 Sivan 5783

 Lundi 19 Juin 2023                     Roch-Hodech Tamouz 1er jour   30 Sivan 5783

 Mardi 20 Juin 2023                      Roch-Hodech Tamouz 2e jour  1 Tamouz 5783

 Mercredi 21 Juin 2023   2 Tamouz 5783

 Jeudi 22 Juin 2023   3 Tamouz 5783

 Vendredi 23 Juin 2023   4 Tamouz 5783 

 Chabbat 24 Juin 2023             Kora’h  5 Tamouz 5783 

Rebbi Chlomo Dana k"mz

Jour de visite au cimetière

Hallel “ Likro ”

Hallel “ Likro ”

Entrée de Chabbat: 
Paris : 21.40

Tunis : 19.05 - Djerba : 19.11

Fin de Chabbat:
Paris : 23.05

Tunis : 19.55 - Djerba : 20.06

03:02 
04:16 
05:48 
08:27 
09:50 
11:11 

13:53 
14:34 
20:18 
21:15 
21:58 
00:45



Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Fin Tefilah

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Hatsot
Min’ha Guédola

Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil
Nuit

03:09 
04:21 
05:51 
08:31 
09:52 
11:13 

13:55 
14:35 
20:18 
21:15 
21:57 
00:39

03:02 
04:17 
05:48 
08:27 
09:50 

03:03 
04:17 
05:48 
08:28 
09:50 

03:04 
04:18 
05:49 
08:28 
09:51 

03:05 
04:18 
05:49 
08:29 
09:51 

03:06 
04:19 
05:50 
08:29 
09:51 

03:08 
04:20 
05:50 
08:30 
09:52 

11:11 
13:53 
20:18 
21:15 
21:58

11:11 
13:53 
20:18 
21:15 
21:58

11:12 
13:54 
20:18 
21:15 
21:58

11:12 
13:54 
20:18 
21:15 
21:58

11:12 
13:54 
20:18 
21:15 
21:58

11:12 
13:54 
20:18 
21:15 
21:57

Juin/Juillet 2023 Tamouz 5783
 Dimanche 25 Juin 2023   6 Tamouz 5783

 Lundi 26 Juin 2023   7 Tamouz 5783

 Mardi 27 Juin 2023   8 Tamouz 5783

 Mercredi 28 Juin 2023   9 Tamouz 5783

 Jeudi 29 Juin 2023   10 Tamouz 5783

 Vendredi 30 Juin 2023   11 Tamouz 5783 

 Chabbat 1 Juillet 2023       ’Houkat - Balak  12 Tamouz 5783 

Entrée de Chabbat: 
Paris : 21.39

Tunis : 19.08 - Djerba : 19.11

Fin de Chabbat:
Paris : 23.03

Tunis : 19.58 - Djerba : 20.06



Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Fin Chema 1
Fin Chema 2

Fin Tefilah

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Hatsot
Min’ha Guédola

Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil
Nuit

03:10 
04:22 
05:52 
08:32 
09:53 

03:12 
04:22 
05:52 
08:33 
09:53 

03:14 
04:23 
05:53 
08:34 
09:53 

03:15 
04:24 
05:54 
08:34 
09:54 

03:17 
04:26 
05:54 
08:35 
09:54 

03:19 
04:27 
05:55 
08:37 
09:55 

11:13 
13:55 
20:17 
21:14 
21:57

11:13 
13:55 
20:17 
21:14 
21:57

11:14 
13:55 
20:17 
21:14 
21:56

11:14 
13:55 
20:17 
21:14 
21:56

11:14 
13:55 
20:16 
21:13 
21:55

11:15 
13:56 
20:16 
21:13 
21:55

Juillet 2023 Tamouz 5783
 Dimanche 2 Juillet 2023   13 Tamouz 5783

 Lundi 3 Juillet 2023   14 Tamouz 5783

 Mardi 4 Juillet 2023   15 Tamouz 5783

 Mercredi 5 Juillet 2023   16 Tamouz 5783

 Jeudi 6 Juillet 2023    Jeûne du 17 Tamouz  17 Tamouz 5783

 Vendredi 7 Juillet 2023   18 Tamouz 5783 

 Chabbat 8 Juillet 2023             Pin’has  19 Tamouz 5783 

Pas de Chéhé’héyanou dès ce soir jusqu’au 28 juillet

Paris : 03.17 - 22.48
Tunis : 03.42-19.56 - Djerba : 03.41-20.05

Pas de Bar-Mitsva, ni mariage jusqu’au 28 juillet

Entrée de Chabbat:
Paris : 21.37

Tunis : 19.06 - Djerba : 19.10

Fin de Chabbat:
Paris : 22.59

Tunis : 19.55 - Djerba : 20.05

03:21 
04:28 
05:56 
08:38 
09:55 
11:15 

13:56 
14:36 
20:16 
21:13 
21:54 
00:29



Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Fin Tefilah

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Hatsot
Min’ha Guédola

Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil
Nuit

03:37 
04:38 
06:03 
08:46 
09:59 
11:18 

13:57 
14:37 
20:12 
21:09 
21:49 
00:15

03:23 
04:29 
05:57 
08:39 
09:56 

03:25 
04:30 
05:58 
08:40 
09:56 

03:28 
04:32 
05:59 
08:41 
09:57 

03:30 
04:33 
06:00 
08:42 
09:57 

03:32 
04:35 
06:01 
08:43 
09:58 

03:34 
04:36 
06:02 
08:44 
09:59 

11:16 
13:56 
20:15 
21:12 
21:54

11:16 
13:56 
20:15 
21:12 
21:53

11:16 
13:56 
20:14 
21:11 
21:52

11:17 
13:56 
20:14 
21:11 
21:52

11:17 
13:56 
20:13 
21:10 
21:51

11:18 
13:57 
20:12 
21:09 
21:50

Juillet 2023 Tamouz 5783
 Dimanche 9 Juillet 2023   20 Tamouz 5783

 Lundi 10 Juillet 2023   21 Tamouz 5783

 Mardi 11 Juillet 2023   22 Tamouz 5783

 Mercredi 12 Juillet 2023   23 Tamouz 5783

 Jeudi 13 Juillet 2023   24 Tamouz 5783

 Vendredi 14 Juillet 2023   25 Tamouz 5783 

 Chabbat 15 Juillet 2023   Matot - Mass’è - Ne pas annoncer Roch Hodech Av  26 Tamouz 5783 

Entrée de Chabbat:
Paris :  21.32

Tunis : 19.05 - Djerba : 19.08

Fin de Chabbat:22.52
Paris : 19.57

Tunis : 19.54 - Djerba : 20.04



Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Fin Chema 1
Fin Chema 2

Fin Tefilah

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Hatsot
Min’ha Guédola

Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil
Nuit

03:39 
04:39 
06:04 
08:47 
10:00 

03:41 
04:41 
06:05 
08:48 
10:00 

03:44 
04:42 
06:06 
08:49 
10:01 

03:46 
04:44 
06:07 
08:51 
10:01 

03:48 
04:45 
06:08 
08:52 
10:02 

03:51 
04:47 
06:10 
08:53 
10:03 

11:18 
13:57 
20:11 
21:08 
21:48

11:19 
13:57 
20:10 
21:07 
21:48

11:19 
13:57 
20:10 
21:07 
21:47

11:20 
13:57 
20:09 
21:06 
21:46

11:20 
13:57 
20:08 
21:05 
21:45

11:20 
13:57 
20:07 
21:04 
21:43

Juillet 2023 Tamouz/Av 5783
 Dimanche 16 Juillet 2023   27 Tamouz 5783

 Lundi 17 Juillet 2023   28 Tamouz 5783

 Mardi 18 Juillet 2023   29 Tamouz 5783

 Mercredi 19 Juillet 2023                         Roch-Hodech AV (1 jour)  1 Av 5783

 Jeudi 20 Juillet 2023   2 Av 5783

 Vendredi 21 Juillet 2023   3 Av 5783 

 Chabbat 22 Juillet 2023            Devarim  4 Av 5783  

Jour de visite au cimetière

Hallel “ Likro ”

Dès ce soir, pas de viande jusquau 28 août, sauf chabbat

Entrée de Chabbat:
Paris : 21.25

Tunis : 19.01 - Djerba : 19.05

Fin de Chabbat:
Paris : 22.43

Tunis : 19.50 - Djerba : 18.58

03:53 
04:49 
06:11 
08:54 
10:03 
11:21 

13:57 
14:36 
20:06 
21:03 
21:42 
00:00



Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Fin Tefilah

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Hatsot
Min’ha Guédola

Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil
Nuit

04:10 
05:01 
06:19 
09:03 
10:08 
11:24 

13:57 
14:36 
19:59 
20:56 
21:34 
23:43

03:56 
04:50 
06:12 
08:55 
10:04 

03:58 
04:52 
06:13 
08:57 
10:04 

04:01 
04:54 
06:14 
08:58 
10:05 

04:03 
04:56 
06:16 
08:59 
10:06 

04:05 
04:57 
06:17 
09:00 
10:06 

04:08 
04:59 
06:18 
09:02 
10:07 

11:21 
13:57 
20:05 
21:02 
21:41

11:22 
13:57 
20:04 
21:01 
21:40

11:22 
13:57 
20:03 
21:00 
21:39

11:23 
13:57 
20:02 
20:59 
21:37

11:23 
13:57 
20:01 
20:58 
21:36

11:23 
13:57 
20:00 
20:57 
21:35

Juillet 2023 Av 5783
 Dimanche 23 Juillet 2023    5 Av 5783

 Lundi 24 Juillet 2023    6 Av 5783

 Mardi 25 Juillet 2023    7 Av 5783

 Mercredi 26 Juillet 2023 8 Av 5783

 Jeudi 27 Juillet 2023                      Jeûne du 9 Av (Nar Agayin)  9 Av 5783

 Vendredi 28 Juillet 2023    10 Av 5783 

 Chabbat 29 Juillet 2023                Vaèt’hanan   11 Av 5783 

Début Aoussou 40 jours

Veille de Ticha Béav
Début du jeûne : Paris : 21.37
Tunis : 19.07 - Djerba : 19.01
Rebbi Eliahou Haï Borgel Harichone k"mz

Fin du jeûne :
Paris : 22.24

Tunis : 19.46 - Djerba : 19.54

Entrée de Chabbat:
Paris : 21.17

Tunis : 18.56 - Djerba : 19.00

Chabbat Na’hamou
Fin de Chabbat : Paris : 22.32
Tunis : 19.46 - Djerba : 19.52



Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Fin Chema 1
Fin Chema 2

Fin Tefilah

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Hatsot
Min’ha Guédola

Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil
Nuit

04:13 
05:03 
06:21 
09:04 
10:08 

04:15 
05:05 
06:22 
09:05 
10:09 

04:18 
05:06 
06:23 
09:06 
10:10 

04:20 
05:08 
06:25 
09:07 
10:10 

04:22 
05:10 
06:26 
09:09 
10:11 

04:25 
05:12 
06:27 
09:10 
10:11 

11:24 
13:57 
19:58 
20:55 
21:32

11:25 
13:57 
19:57 
20:54 
21:31

11:25 
13:57 
19:56 
20:53 
21:29

11:25 
13:57 
19:55 
20:52 
21:28

11:26 
13:57 
19:53 
20:50 
21:26

11:26 
13:57 
19:52 
20:49 
21:25

Juillet/Août 2023 Av 5783
 Dimanche 30 Juillet 2023    12 Av 5783

 Lundi 31 Juillet 2023    13 Av 5783

 Mardi 1 Août 2023    14 Av 5783

 Mercredi 2 Août 2023           Tou Beav   15 Av 5783

 Jeudi 3 Août 2023    16 Av 5783

 Vendredi 4 Août 2023    17 Av 5783 

 Chabbat 5 Août 2023                Ekev   18 Av 5783 

Reprise Mariages, Bar Mitsva et Chéhé’héyanou

Entrée de Chabbat:
Paris : 21.07

Tunis : 18.49 - Djerba : 18.54

Fin de Chabbat:
Paris : 22.20

Tunis : 19.39 - Djerba : 19.46

04:27 
05:14 
06:29 
09:11 
10:12 
11:27 

13:57 
14:34 
19:51 
20:48 
21:23 
23:25



Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Fin Tefilah

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Hatsot
Min’ha Guédola

Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil
Nuit

04:43 
05:26 
06:39 
09:19 
10:16 
11:29 

13:56 
14:33 
19:42 
20:39 
21:12 
23:07

04:29 
05:15 
06:30 
09:12 
10:13 

04:32 
05:17 
06:32 
09:13 
10:13 

04:34 
05:19 
06:33 
09:14 
10:14 

04:36 
05:21 
06:34 
09:15 
10:15 

04:39 
05:23 
06:36 
09:16 
10:15 

04:41 
05:25 
06:37 
09:17 
10:16 

11:27 
13:57 
19:50 
20:47 
21:22

11:27 
13:56 
19:48 
20:45 
21:20

11:28 
13:56 
19:47 
20:44 
21:18

11:28 
13:56 
19:46 
20:43 
21:17

11:28 
13:56 
19:44 
20:41 
21:15

11:29 
13:56 
19:43 
20:40 
21:13

Août 2023 Av 5783
 Dimanche 6 Août 2023    19 Av 5783

 Lundi 7 Août 2023    20 Av 5783

 Mardi 8 Août 2023    21 Av 5783

 Mercredi 9 Août 2023    22 Av 5783

 Jeudi 10 Août 2023    23 Av 5783

 Vendredi 11 Août 2023    24 Av 5783 

 Chabbat 12 Août 2023                       Reé -  Bénédiction du mois  25 Av 5783 

Rebbi Moché Sitruck k"mz

Hattarat Nadarim

Entrée de Chabbat:
Paris : 20.55

Tunis : 18.43 - Djerba : 18.47

Fin de Chabbat:
Paris : 22.06

Tunis : 19.32 - Djerba : 19.38



Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Fin Chema 1
Fin Chema 2

Fin Tefilah

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Hatsot
Min’ha Guédola

Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil
Nuit

04:45 
05:28 
06:40 
09:20 
10:17 

04:48 
05:30 
06:41 
09:21 
10:18 

04:50 
05:32 
06:43 
09:22 
10:18 

04:52 
05:34 
06:44 
09:23 
10:19 

04:54 
05:35 
06:46 
09:24 
10:19 

04:56 
05:37 
06:47 
09:25 
10:20 

11:30 
13:56 
19:40 
20:37 
21:10

11:30 
13:55 
19:39 
20:36 
21:08

11:30 
13:55 
19:37 
20:34 
21:06

11:31 
13:55 
19:36 
20:33 
21:04

11:31 
13:55 
19:34 
20:31 
21:03

11:31 
13:55 
19:33 
20:30 
21:01

Août 2023 Av/Eloul 5783
 Dimanche 13 Août 2023    26 Av 5783

 Lundi 14 Août 2023    27 Av 5783

 Mardi 15 Août 2023    28 Av 5783

 Mercredi 16 Août 2023    29 Av 5783

 Jeudi 17 Août 2023                      Roch-Hodech Eloul (1er jour)   30 Av 5783

 Vendredi 18 Août 2023                       Roch-Hodech Eloul (2e jour)   1 Eloul 5783 

 Chabbat 19 Août 2023             Choftim   2 Eloul 5783 

Rebbi Fraji Uzan k"mz

Jour de visite au cimetière

Hallel “ Likro ”

Hallel “ Likro ”
Entrée de Chabbat: Paris : 20.43

Tunis : 18.37 - Djerba : 18.39

Fin de Chabbat:
Paris : 21.51

Tunis : 18.24 - Djerba : 19.30

04:59 
05:39 
06:48 
09:26 
10:21 
11:32 

13:54 
14:30 
19:31 
20:28 
20:59 
22:49



Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Fin Tefilah

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Hatsot
Min’ha Guédola

Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil
Nuit

05:13 
05:51 
06:58 
09:32 
10:25 
11:34 

13:53 
14:28 
19:20 
20:17 
20:45 
22:31

05:01 
05:41 
06:50 
09:26 
10:21 

05:03 
05:42 
06:51 
09:27 
10:22 

05:05 
05:44 
06:53 
09:28 
10:22 

05:07 
05:46 
06:54 
09:29 
10:23 

05:09 
05:48 
06:56 
09:30 
10:24 

05:11 
05:49 
06:57 
09:31 
10:24 

11:32 
13:54 
19:30 
20:27 
20:57

11:32 
13:54 
19:28 
20:25 
20:55

11:32 
13:54 
19:27 
20:24 
20:53

11:33 
13:53 
19:25 
20:22 
20:51

11:33 
13:53 
19:23 
20:20 
20:49

11:33 
13:53 
19:22 
20:19 
20:47

Août 2023 Eloul 5783
 Dimanche 20 Août 2023     Selihot Sepharades   3 Eloul 5783

 Lundi 21 Août 2023    4 Eloul 5783

 Mardi 22 Août 2023    5 Eloul 5783

 Mercredi 23 Août 2023    6 Eloul 5783

 Jeudi 24 Août 2023    7 Eloul 5783

 Vendredi 25 Août 2023    8 Eloul 5783

 Chabbat 26 Août 2023             Ki-Tétsè   9 Eloul 5783 

Rebbi Moché Aidan k"mz

Entrée de Chabbat:
Paris : 20.29

Tunis : 18.27 - Djerba : 18.31

Fin de Chabbat:
Paris : 21.36

Tunis : 19.16 - Djerba : 19.21



Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Fin Chema 1
Fin Chema 2

Fin Tefilah

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Fin tefila 2
Hatsot
Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil

Hatsot
Min’ha Guédola

Plag 1
Plag 2

Coucher du soleil
Nuit

05:15 
05:53 
07:00 
09:33 
10:25 

05:17 
05:55 
07:01 
09:34 
10:26 

05:19 
05:56 
07:03 
09:34 
10:26 

05:21 
05:58 
07:04 
09:35 
10:27 

05:23 
06:00 
07:05 
09:36 
10:28 

05:25 
06:01 
07:07 
09:37 
10:28 

11:34 
13:52 
19:18 
20:15 
20:43

11:34 
13:52 
19:17 
20:14 
20:41

11:34 
13:52 
19:15 
20:12 
20:39

11:35 
13:51 
19:14 
20:11 
20:37

11:35 
13:51 
19:12 
20:09 
20:35

11:35 
13:51 
19:10 
20:07 
20:33

Août/Septembre 2023 Eloul 5783
 Dimanche 27 Août 2023    10 Eloul 5783

 Lundi 28 Août 2023    11 Eloul 5783

 Mardi 29 Août 2023    12 Eloul 5783

 Mercredi 30 Août 2023    13 Eloul 5783

 Jeudi 31 Août 2023    14 Eloul 5783

 Vendredi 1 Septembre 2023    15 Eloul 5783 

 Chabbat 2 Septembre 2023              Ki-Tavo   16 Eloul 5783 

Entrée de Chabbat:
Paris : 20.15

Tunis : 18.17 - Djerba : 18.22

Fin de Chabbat:
Paris : 21.21

Tunis : 19.06 - Djerba : 19.11

05:27 
06:03 
07:08 
09:38 
10:29 
11:36 

13:50 
14:24 
19:08 
20:05 
20:31 
22:13



Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Aube
Talith & Téfilin
Lever du soleil

Chema 1
Chema 2

Fin Tefilah
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Nuit
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19:00 
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20:21

11:37 
13:48 
18:58 
19:55 
20:19

Septembre 2023 Eloul 5783
 Dimanche 3 Septembre 2023    17 Eloul 5783

 Lundi 4 Septembre 2023    18 Eloul 5783

 Mardi 5 Septembre 2023    19 Eloul 5783

 Mercredi 6 Septembre 2023    20 Eloul 5783

 Jeudi 7 Septembre 2023    21 Eloul 5783

 Vendredi 8 Septembre 2023    22 Eloul 5783 

 Chabbat 9 Septembre 2023    Nitsavim - Vayèlekh   23 Eloul 5783 

Entrée de Chabbat:
Paris : 20.01

Tunis : 18.07 - Djerba : 18.12

Fin de Chabbat :
Paris : 21.05

Tunis : 18.56 - Djerba : 19.02
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07:28
09:48
10:36
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13:46
14:18
18:44
19:41
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21:39

 Dimanche 10 Septembre 2023        24 Eloul 5783

 Lundi 11 Septembre 2023    25 Eloul 5783

 Mardi 12 Septembre 2023    26 Eloul 5783

 Mercredi 13 Septembre 2023    27 Eloul 5783

 Jeudi 14 Septembre 2023    28 Eloul 5783

 Vendredi 15 Septembre 2023    29 Eloul 5783 

 Chabbat 16 Septembre 2023                      Roch-Hachana 5784 1er jour 1 Tichri 5784 

Jour de visite au cimetière
Veille de Roch Hachana 5784 
Paris : 19.46 - Tunis : 17.57 - Djerba : 18.03

Entrée Roch Hachana 2e jour
Entrée 2e jour : Paris : 20.50
Tunis : 18.46 - Djerba : 18.52

Septembre 2023 Eloul 5783/Tichri 5784
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CHABBAT :
a) OFFICE DU VENDREDI SOIR :
La kabbalat Chabbat est précédée des chants :
a) Bar Yohaï et Echet ‘Hayil : Cet ajout permettait, d’une part, aux retarda-
taires d’arriver à temps pour la kabbalat Chabbat, qui commence à Mizmor 
Lédavid, et, d’autre part, permettait aux gens peu savants qui ne disent pas 
Bar Yohaï et Echet ‘Hayil avant le Kiddouch du vendredi soir de les dire à la 
synagogue avec tout le kahal.

b) Chir Hachirim

c) Kabbalat Chabbat : on se contente des textes essentiels Mizmor Lédavid, 
Lékha Dodi, Mizmor Chir Léyom Hachabat, Hachem Malakh : 
- La coutume tunisienne est de chanter ces quatre textes debout comme le 
recommandent les kabbalistes.
- Bamé Madlikine : était omis dans de nombreuses synagogues. 
- De même, les six psaumes préliminaires (dont le premier est Lékhou Né-
ranéna) étaient omis à Tunis (sauf dans de très rares synagogues) et ne 
figuraient pas dans les siddourim imprimés à Tunis.

d) Après la ‘Amida de ‘Arvit, l’officiant, suivi à voix basse par l’assistance, 
lit les versets « wayekhoulou hachamayim wéhaareç wékhol çévaam… » 
: A la différence de certaines communautés (Maroc, Yémen), les tunisiens 
n’ont pas pour coutume de faire précéder ces versets des deux mots « yom 
hachichi ». De nombreux décisionnaires ont en effet montré que l’ajout de 
ces deux mots n’est approprié que dans le Kiddouch du vendredi soir, mais 
pas ici. 

e) Le dernier Kaddich de l’office du vendredi soir, juste avant ‘Alénou Lé-
chabéa’h, est récité par le seul officiant, sur un ton mélodieux (et à l’office de 
Yom Tov sur l’air de Ene KaElokim), et non par les endeuillés. 

OFFICE DU SAMEDI MATIN :
a) Contrairement au vendredi soir, le psaume Mizmor Chir Léyom Hachabat 

QUELQUES USAGES TUNISIENS
principalement extraits de l’ouvrage ‘Alé Hadas  du Rav David SETTBON



(et à sa suite Hachem Malakh) est récité assis lorsqu’il est répété le samedi 
matin après Baroukh Chéamar. Le minhag tunisien est explicitée notamment 
par rebbi Ya’akov Raka’h dans Choul’hane Lé’hem Hapanim. Si Mizmor Chir 
Léyom Hachabat se chante debout le vendredi soir, ce n’est pas à cause du 
psaume proprement dit, mais du fait de la Kabbakat Chabbat : on se lève en 
l’honneur de l’apparition de la « Reine Chabbat ». En revanche, le samedi 
matin, Chabbat a déjà été accueilli, et il n’y a aucune raison de se lever à 
nouveau.

b) Après le troisième paragraphe du Chéma’, en disant les mots «    
 », on embrasse les çiçiyot et on les lâche de la main. 

Mais, auparavant, de nombreux fidèles ont l’habitude de jeter douce-
ment les çiçiyot à plusieurs reprises sur leur cou ou sur leurs épaules :
selon rebbi Meïer Mazouz, il s’agit d’une allusion à une histoire relatée dans 
le Talmud (Ména’hot 44a) où un homme était sur le point de fauter avec 
une femme interdite lorsque in extremis, ses çiçiyot lui frappèrent le visage 
et le rappelèrent ainsi à l’ordre. Rappeler cet épisode de la Guémara est 
particulièrement approprié à la suite du Chéma’ puisque nous y avons lu les 
versets : « cela sera pour vous des franges dont la vue vous rappellera tous 
les commandements d’Hachem afin que vous les exécutiez. Ne vous égarez 
pas en suivant votre cœur et vos yeux qui vous entraînent à l’infidélité ».

c) Dans le paragraphe de la ‘Amida qui commence par Yismé’hou vémalk-
houtakh, les Juifs tunisiens ont l’habitude de faire la différence entre la 
‘Amida de arvit et moussaf où ce paragraphe se conclut sur les mots zékher 
léma’assé véréchit, et la ‘Amida de Cha’harith où ces trois derniers mots 
sont omis : cette distinction (…) est exigée par plusieurs livres de halakha : 
‘Hemdat Yamim, Chalmé ‘Haguiga, Ben Ich ‘Haï.

d) En plus des mossifim, il est de règle de partager la septième montée en 
deux : le samoukh et le machlim. Le machlim monte au passage réservé 
normalement au maftir, et l’on répète ces derniers versets pour le maftir qui 
chantera la haftarah.

ROCH HACHANA :
OFFICE DU SOIR
Dans la très grande majorité des synagogues de Tunis, l’office de Roch-



Hachana était introduit par le psaume 81 
 

                              
Lamenatseah al haguittit léassaf avant le célèbre chant  
A’hot Kétana, contrairement à l’usage en cours en Israël qui inverse cet 
ordre. 
Selon l’explication qui a été donnée au C.L.J.T. par le Rabbin Isaac Kalfon 
(fils de Rebbi Yomtob Kalfon zatsal, rabbin de la synagogue Keren Yichoua 
de la Marsa), on privilégiait à Tunis la lecture d’un psaume (le psaume 81) 
pour débuter la prière plutôt que celle d’un poème écrit par un chantre (pay-
tan). Le chant  A’hot Kétana se récite les deux soirs (et non 
pas seulement le premier soir). Mais le deuxième soir, le refrain est toujours 
ta’hel chana ouvirkhotéha.

OFFICE DE MIN’HA
Le  psaume  81                                           Lamenatseah al haguittit léassaf
est lu à Min’ha par les communautés tunisiennes en lieu et place du psaume 
150  Halélouya Halelou-El-Bekodcho.

SEDER DE ROCH HACHANA :
L'ancienne coutume à Tunis était d'intercaler ce séder (voir la feuille de miel) 
entre le kiddouch et al nétilat yadayim. Certains rabbins ont continué à pro-
céder de la sorte, par exemple le Grand rabbin de Tunis, Rebbi Fradji Uzan. 
Cependant, certains rabbins tunisiens ont par la suite préféré encourager les 
fidèles à procéder d'abord à nétilat yadayim et moçi, avant de consommer 
ces fruits.
La datte – pourtant mentionnée dans le Talmud – ne fait pas partie du séder 
du premier soir de Roch Hachana. On a l'habitude de la réserver pour le 
second soir, afin que la bénédiction de chéhé'héyanou du Kiddouch s'ap-
plique aussi à ce fruit (il existe en effet un doute sur la nécessité de répéter 
chéhé'héyanou dans le Kiddouch du deuxième soir de Roch Hachana).
Le poisson est effectivement consommé dans la majorité des familles tuni-
soises, conformément à l'opinion de Rebbi David Aboudarham et de Rebbi 
'Haïm Vital.
Toutefois, la communauté djerbienne, ainsi que quelques familles tunisoises 
boudent le poisson ce soir-là. Sans doute est-ce dû aux paroles du Rachbaç 
d'Alger, qui conseilla de l'écarter du menu de Roch Hachana, car le mot  
(poisson en hébreu) s'écrit parfois dans la bible , comme dans Né'hémia 



(13,16), ce qui en fait un quasi homonyme du mot דאג ( dahag – s'inquiéter).
Rappelons enfin que notre coutume est de tremper le moçi dans le sucre et 
non dans le sel.

SOUKOT :
Lorsque le repas est précédé de la récitation du Kiddouch (Chabbat ou Yom 
Tov), la bénédiction léchev bassouka est toujours dite à la fin du Kiddouch. 
Quand il n'y a pas de Kiddouch ('Hol Hamo'ed), notre coutume est de dire 
cette bérakha entre hamoçi lé'hem min haareç et la consommation de pain. 
Par ailleurs, à ‘Hol Hamo’ed l'habitude générale était de réciter la béné-
diction léchev bassouka en position assise et non debout. Le Rav Yiç'hak 
Berda (Yiç'hak Yéranène vol. 6 §23.) a longuement expliqué le bien-fondé 
de cet usage, notamment face à la position du Kaf Ha'haim qui exige de se 
lever.

HANOUKA :
Le minhag tunisois est d’allumer les bougies le soir à la synagogue après le 
Kaddich titkabal de Arvit, et non entre min’ha et arvit comme cela se pratique 
dans d’autres communautés. Cette coutume obéit au principe talmudique « 
tadir weeynou tadir, tadir qodem », selon lequel si deux miçvot se présentent 
à nous en même temps, c’est la plus fréquente qui est prioritaire. (…) il 
faut donc prier d’abord, puis allumer. Certains rabbanim, tels que Rebbi 
Yéchou’a Bessis ou Rebbi Eliyahou ’Haï Guez, avaient une manière bien 
particulière d’allumer, suivant la méthode du célèbre kabbaliste de Jérusa-
lem, le Rachach: dès la première bénédiction (léhadlik ner ’hanouka) termi-
née, on entame l’allumage des bougies, tandis que les autres bénédictions 
sont récitées en même temps que l’allumage. Cette conduite (…), s’est éga-
lement étendue à une partie du kahal tunisien. Néanmoins d’autres fidèles 
s’en tenaient à l’opinion du Choul’hane ‘Aroukh et récitaient toutes les béné-
dictions avant de commencer à allumer. Nous disons léhadlik ner ‘hanouka, 
conformément à l’opinion du Ari zal et de nombreux décisionnaires, et non 
léhadlik ner (chel )‘hanouka.

ROCH ‘HODECH EL’BNAT, LA FÊTE DES FILLES : 
Le jour de Roch 'Hodech Tévet est la fête des filles. On l'appelle Roch 
'Hodech Elbnat. Les juifs de Tunisie célèbrent cet évènement qu’on ne 
trouve pas dans la Bible : on sert des gâteaux : yoyos, makroudes, manico-



tis, briks au miel et la fameuse farka aux dattes qui est à la Fête des filles ce 
que la pièce montée est à la fête des garçons. De même, les jeunes hommes 
apportent ce jour-là, un beau cadeau ou des bijoux à leurs fiancées.
La raison généralement invoquée est en souvenir de l'action courageuse 
de Yéhoudit qui fit boire du lait à Holopherne et, une fois celui-ci endormi, 
le décapita. Rav Méir Mazouz propose une explication complémentaire. On 
sait en effet qu'en récompense de la non-participation des femmes à la faute 
du veau d'or, Hachem leur a offert Roch 'Hodech comme un petit Yom Tov 
(c'est pourquoi à Roch 'Hodech les femmes s'abstiennent de certains tra-
vaux ménagers tels que la couture). Or Roch 'Hodech Tévet présente une 
supériorité sur les autres, c'est le seul Roch 'Hodech où l'on récite le hallel 
complet. C'est donc lui que les Tunisiens ont désigné pour rendre hommage 
à nos dames.

YITRO, LA FÊTE DES GARÇONS :
L’origine de cette dernière célébrée le jeudi de la semaine de la sidra de 
Yitro (Exode, XVIII), n’est pas connue avec certitude. Trois hypothèses sont 
généralement retenues. 

- La première hypothèse se veut historique. Une épidémie de peste aurait 
sévi à Tunis au début du XVIIIe siècle et aurait frappé particulièrement la 
communauté juive et plus précisément les jeunes garçons. Le jeudi de la 
Paracha de Yitro, un pigeon blanc aurait avalé un excrément pestilentiel et 
se serait envolé. L’épidémie aurait immédiatement disparu. Le souvenir de 
ce miracle expliquerait la fête destinée aux jeunes garçons et symbolisé par 
le plat principal : le pigeon, offert à chaque enfant mâle jusqu’à son mariage. 
Cette hypothèse séduisante est cependant mise à mal par les historiens, car 
les chroniques de l’époque ne mentionnent nullement une épidémie qui au-
rait frappé la seule communauté juive en épargnant ses voisins musulmans, 
et vaincue par l’arrivée providentielle d’un pigeon. Un tel événement par son 
caractère singulier n’aurait pas manqué d’attirer l’attention des contempo-
rains et de laisser des traces dans les chroniques.

- La seconde hypothèse puise ses références dans la Bible : le chapitre XVIII 
de l’Exode nous décrit l’arrivée de Yitro beau-père de Moïse accompagné de 
la femme et des deux fils de ce dernier. Moïse offre un repas en l’honneur de 
son beau-père qui avait reconnu le D. d’Israël et qui conseille à son gendre 



de choisir des hommes intègres et craignant D. pour constituer à ses côtés 
les Chefs d’Israël. Les communautés juives auraient longtemps commémo-
ré cette institution des premiers responsables communautaires. Cette fête 
des Chefs « Haguigat-Nesiiim » serait tombée en désuétude et n’aurait été 
conservée que par la communauté tunisienne, dont le rituel supprime les « 
Tahanounim » (rogations) à la prière du jeudi matin comme pour les jours de 
fêtes traditionnelles. Mais, on peut se demander pourquoi la communauté 
tunisienne commémorerait cette institution des Chefs de la communauté 
sous la forme d’un repas de fête destiné aux garçons? Les tenants de cette 
thèse se réfèrent encore au texte biblique et au repas offert par Moïse à son 
beau-père. Ils font valoir que Moïse particulièrement heureux de retrouver 
ses fils circoncis par leur mère Tsipora en ses lieux et place, aurait réservé à 
leur intention une partie du festin sous forme de plats à leur mesure, ce qui 
expliquerait la tradition tunisienne des plats miniaturisés.

- La troisième hypothèse qui a ma préférence, peut être qualifiée de « péda-
gogique » et trouve sa source dans les « Pirké Avot » et se réfère également 
à la Paracha, en ce qu’elle contient les Dix Commandements. Nos Anciens 
Rabbins, voulant caractériser les différentes époques de la vie des individus 
avaient décidé qu’il convenait d’enseigner la Loi Ecrite à partir de l’âge de 
cinq ans, de célébrer la Bar-Mitsva à l’âge de treize ans, et de commencer 
l’étude de la Michna à l’âge de quinze ans. Il en résultait donc que le tout 
jeune enfant de cinq ans était appelé à lire au « koutab » ou Talmud-Torah, 
les Dix Commandements pour la première fois, le jeudi de la sidra de Yitro. 
Soucieux de marquer un fait aussi capital et de frapper l’imagination de l’en-
fant pour faciliter l’appréhension par lui des Dix Commandements, les rab-
bins tunisiens instituèrent une grande fête en l’honneur de cet événement. 
Cérémonie strictement privée à l’origine, célébrée au sein du Talmud-Torah, 
et dénommée « Hinoukh Néharim » ou initiation des jeunes, elle était exclu-
sivement consacrée aux enfants qui se trouvaient dans la situation que nous 
venons de définir. Des familles prirent l’habitude de fêter le soir à la maison 
ceux de leurs enfants qui avaient lu le matin pour la première fois les Dix 
Commandements.

Le Grand Rabbin Abraham Taïeb dit « Baba Sidi » (décédé en 1741) conseil-
la aux parents de faire profiter de cette fête tous les garçons qui liraient ce 



jour-là les Dix Commandements qu’il s’agisse de leur première lecture ou 
d’une répétition de la lecture des années précédentes. Autrement dit, ce 
Sage voulut que la fête soit une occasion pour les garçons de répéter les 
Dix Commandements pour s’en imprégner davantage. D’ailleurs à l’instar de 
la « feuille miel » éditée en Tunisie pour Roch Hachana, on publiait la feuille 
d’Yitro (Ouarkat Ytro) destinée aux enfants, reproduisant le Shema Israël et 
les Dix Commandements, que dans certaines familles, l’enfant lisait à haute 
voix en langue vulgaire avant le repas.

Dans les maisons juives, les mères s’affairaient pour préparer le repas de 
fête. Le soir, la table était décorée et illuminée par des petites bougies de 
différentes couleurs. Après les bénédictions d’usage et la lecture éventuelles 
des Dix Commandements, le repas était servi dans une vaisselle miniature. 
Chaque famille disposait d’un service spécial consacré à la fête comprenant 
des casseroles, des assiettes, des verres, des couverts, des bouteilles en 
verre ou en argile, le tout en miniature. Le plat d’honneur était le pigeon qui 
remplaçait le poulet des soirs de fête; les gâteaux (yoyo, manicotti, brick au 
miel, makhoud) étaient tous petits, de même que les pâtes d’amande en 
forme de fruits de couleur différentes.
PESSAH :
Rebbi Yiç’hak Taïeb a entériné l’usage de consommer du riz à Pessah’ après 
l’avoir scrupuleusement vérifié trois fois avant la fête, dans son livre ‘Houkat 
Hapessa’h (53, 1-2), ce qui ne saurait apparaître extraordinaire puisque le 
riz n’a en soi rien de ‘hameç (est ‘hameç tout aliment qui contient une des 
cinq céréales, blé, orge, avoine, seigle, épeautre, ayant subi un processus 
de fermentation).
Notre usage est plus strict que d’autres communautés séfarades en matière 
de kitniyot. A Tunis, dans la plupart des familles, on ne consomme pas à 
Pessah un certain nombre de kitniyot sèches (par exemple, pois chiche, pois 
cassés, haricots verts, lentilles, fèves sèches, etc.). En revanche, les kitniyot 
fraiches restent permises, notamment : fèves fraîches vertes, petits pois, 
graines de moutarde, maïs, tournesol, grains de sésame, cumin, curcuma… 
Cet usage est un moyen terme entre celui des communautés ashkénazes 
qui prohibent complètement les kitniyot, et celui d’une communauté comme 
Djerba qui les permet toutes.



CHAVOUOT :
A l’approche de Chavou’ot, on a l’habitude de décorer les synagogues 
en disposant sur les luminaires des fleurs ou des plantes diverses (Zé 
Hachoul’hane p.137). Le premier témoin de l’existence de cet usage semble 
être… Haman le Méchant, dont le Midrach raconte qu’il rapporta au roi 
A’hachvéroch que les juifs ont pour coutume d’agrémenter leurs habitations 
de plantes à Chavou’ot (Midrach cité par le rav ‘Hida dans Birké Yossef 
494,6).

NOS OFFICES DE CHABBAT ET DE FÊTES
k"mz k'druc i,b 'cr ,xbf ,hc

Synagogue Rebbi Nathan Borgel (za»l)
Communauté des Hauts-de-Neuilly

Rejoignez-nous au CHÂTEAU AFTER PLACE : 48 rue de Villiers - Neuilly/Levallois

Offices de Chabbat et Yom Tov
dans un cadre royal

avec notre équipe de ‘Hazanim.
Possibilité de Kiddouch dans le jardin

Nous contacter pour
l’organisation de vos offices 

de Bar Mitzva,
repas de Chabbat ‘Hatane, 

réception, seoudoth...



TABLEAU DES DATES DE ROCH-’HODESH

1er Tichri 5783 Lundi 26 septembre 2022

1er Hechvane 5783 Mercredi 26 octobre 2022

1er Kislev 5783 Vendredi 25 novembre 2022

1er Teveth 5783 Dimanche 25 décembre 2022

1er Chevath 5783 Lundi 23 janvier 2023

1er Adar 5783 Mercredi 22 février 2023

1er Nissan 5783 Jeudi 23 mars 2023

1er Iyar 5783 Samedi 22 avril 2023

1er Sivane 5783 Dimanche 21 mai 2023

1er Tamouz 5783 Mardi 20 juin 2023

1er Av 5783 Mercredi 19 juillet 2023

1er Eloul 5783 Vendredi 18 août 2023

1er Tichri 5784 Samedi 16 septembre 2023



FÊTES DE L’ANNÉE 5783
Roch Hachana (1er jour) Lundi 26 septembre 2022
Roch Hachana (2e jour) Mardi 27 septembre 2022
Kol Nidré «veille de Kippour» Mardi 4 octobre 2022
Kippour (Grand Pardon) Mercredi 5 octobre 2022
Souccoth (1er jour) Lundi 10 octobre 2022
Souccoth (2e jour) Mardi 11 octobre 2022
Veille de Hochaana Rabba Samedi 15 octobre 2022
Hochaana Rabba Dimanche 16 octobre 2022
Souccoth (2e fête)
Chemini Asseret Lundi 17 octobre 2022

Simhat Torah Mardi 18 octobre 2022
Hanoukka (1re nuit) Dimanche (soir) 18 décembre 2022
Hanoukka (dernière nuit) Dimanche (soir) 25 décembre 2022
Roch Hodesh Elbnat
(Néomenie des filles) Dimanche 25 décembre 2022

Nouvel an des arbres
(15 chevath) Lundi 6 février 2023

Séoudath Yitro Jeudi 9 février 2023
Pourim Mardi 7 mars 2023
Veille de Nissan Mercredi 22 mars 2023
Bedika (recherche du hametz) Mardi (soir) 4 avril 2023



1er soir du Seder Mercredi (soir) 5 avril 2023
1er jour de Pessah Jeudi 6 avril 2023
2e jour de Pessah Vendredi 7 avril 2023
Pessah (2e fête)
Chevii chel Pessah Mercredi 12 avril 2023

Pessah (2e fête) 2e jour et fin Jeudi 13 avril 2023
Rabbi Meïr et Pessah Cheni Vendredi 5 mai 2023
Rabbi Chimon (Lag Baomer) Mardi 9 mai 2023
Veille de Chavouoth Jeudi 25 mai 2023
Chavouoth (1er jour) Vendredi 26 mai 2023
Chavouoth (2e jour) Samedi 27 mai 2023

DATES DES JEUNES
Guedalia Mercr. 28 sept. 2022
Kippour Mercredi 5 oct. 2022
10 Teveth Mardi 3 janvier 2023
Esther Lundi 6 mars 2023
Jeûnes des ainés mâles Mercredi 5 avril 2023
17 Tamouz Jeudi 6 juillet 2023
9 av (Nar Agayin) Jeudi 27 juillet 2023



LECTURES DES FÊTES À TUNIS
ROCH HACHANA 1er j. (lundi 26 sept. 2022)
1er Sefer : VaHachem Pakad Ete Sarah (Vayera) 
Kaddish 
2e Sefer : Oubahodech achevii (Pinhas) 
Kaddish
Haftara : Vayi ich ehad (Sam. I.II)

ROCH HACHANA 2e j. (mardi 27 sept. 2022)
1er Sefer : Vayi ahar hadvarim (Vayera) 
Kaddish 
2e Sefer : Oubahodech achevii (Pinhas) 
Kaddish
Haftara : Ko amar Hashem maça ‘hen (Yirmiyahu 31)

JEÛNE DE GUEDALIA (mercredi 28 sept. 2022)
Sefer : Vayhal Moché (Ki tissa 32)
Minha : Sefer vayhal (Haf Dirchou),
à Tunis pas de Kaddich après sefer

CHABBAT CHOUVA – Vayelekh
(samedi 1er octobre 2022)

Shabbat Vayelekh 
Sefer Haftara : Chouva Israël (Ochea 14)
Pas de Chouva à Tunis

YOM KIPPOUR (mercredi 5 octobre 2022)
1er Sefer : Aharé mot (Levit 16) 
Kaddish 



2e Sefer : Oubbeasor lahodech (Pinhas) 
Kaddish 
Haftara Veamar solo (Isaïe 57)

Sefer Minha : Vaydaber Hashem…
quémaasse (suite) 
Haftara : Vahyi devar (Yona)

SOUCCOTH 1er j. (lundi 10 octobre 2022)
1er Sefer : Chor o Khessev (Emor) 
Kaddish
2e Sefer : Oubahamicha assar (Pinhas) 
Kaddish 
Haftara : Hiné yom ba (Zach. 14)

SOUCCOTH 2e j. (mardi 11 octobre 2022)
1er Sefer Chor o Khessev (Emor) 
Kaddish 
2e Sefer Oubahamicha assar (Pinhas) 
Kaddish 
Haftara Vayikahalou El Hamelekh (Rois I-8)

SOUCCOTH 6e j. – Hol Hamoed
(samedi 15 octobre 2022)

1er Sefer Rée (Ki tissa)
Kaddish
2e Sefer : Oubayom hahamichi et chichi 
Kaddish
Haftara : Vehaya bayom hahou (Ezéchiel 38) 
Minha Chabbat : Sefer Vezot haberakha 



SHEMINI ASSERET (lundi 17 octobre 2022)
1er Sefer : Kol Habekhor (Rée) 
Kaddish 
2e Sefer : Bayom hachimini (Pinhas) 
Kaddish 
Haftara : Vayhi kekhalot (Rois I - 8)

SIMHAT TORA (mardi 18 octobre 2022)
1er Sefer : Vezot Haberakha 
Pas de Kaddish 
2e Sefer : Béréchit
Kaddish
3e Sefer : Bayom hachimini (Pinhas) 
Kaddish 
Haftara Vayhi Aharé (Josué 1)

HANOUKA 1er j. (lundi 19 decembre 2022)
Sefer: Vaydabere H.ashem dabber el Aaron (Naço)
COHEN jusqu’à Lifné Hamichkan 
LEVI jusqu’à Vayé Hamakrib 
CHLICHI jusqu’à Bayom Hacheni
CHABBAT HANOUKA (vend. 24 déc. 2022)

1er Sefer : Mikkes  
2e Sefer : Oubyoum Hachabbat (Pinhas) 
Kaddish 
3e Sefer Bayom hachivii (Naço) 
Kaddish
Haftara : Roni Vecimhi (Zekharia) premier et  
dernier verset ko amar & mahar hodesh



ROSH HODESH TEVET II (dim. 25 déc. 2022)
1er Sefer Sefer Sav et Beni (Pinhas) 
2e Sefer Baom hachivii (Naço)

HANOUKA 8e j. (lundi 26 décembre 2022)
Sefer Bayom hachemini jusqu’à Ken asa eth hame-
nora
Cohen jusqu’à Melea Ketoret
Levi jusqu’à Pedassor 
Chlichi jusqu’à Ken asa eth hamenora

CHABBAT CHEKALIM (samedi 18 février 2023)
1er Sefer Michpatim 
Kaddish 
2e Sefer : Ki tissa jusqu’à Nafchotekhem 
Kaddish
Haftara Bn Chavaa Chanim

CHABBAT ZAKHOR (samedi 4 mars 2023)
1er Sefer : Tesavé 
Kaddish 
2e Sefer : Zakhor eth Amalek
Kaddish 
Haftara Vayomer Chemouël (Chemouël I 15)

JEÛNE D’ESTHER (lundi 6 mars 2023)
Sefer cha’harit et minha : Vayhel Moché (Ki tissa) 
Minha pas de kaddish après Sefer
A Tunis Haftara minha : chouva israël (Ochaa 14)



CHABBAT PARA (samedi 11 mars 2023)
1er Sefer Ki Tissa  
Kaddish 
2e Sefer Zoth Houkkat (Bami. 19) 
Kaddish 
Haftara Vayhi devar ben Adam (Ezeck 36)
CHABBAT HAHODESH (samedi 18 mars 2023)
1er Sefer Vayakhel Pékoudé
Kaddish 
2e Hahodesh haze (bo 12)
Kaddish 
Haftara Co amar H.ashem (Ezéchiel 45)
CHABBAT HAGADOL (samedi 1er avril 2023)
Sefer Sav 
Haftara vearba l’Hashem (Malakhi 3)
PESSAH 1er jour (jeudi 6 avril 2023)
1er Sefer «Michkhou» (Vayikra Moché) (Bo 12) 
Kaddish
2e Sefer Oubahodesh Harishon (Pinhas) 
Kaddish
Haftara Baëth hahi (Jos. 5)
PESSAH 2e jour (vendredi 7 avril 2023)
1er Sefer Chor o Kecev (Emor 22) 
Kaddish 
2e Sefer Oubahodesh Harishon (pinhas) 
Kaddish 
Haftara Vayichlah hamelekh (Rois I)



PESSAH 7e jour (mercredi 12 avril 2023)
1er Sefer Bechallah (Bechallah) 
Kaddish
2e Sefer Véékravtem (Pinhas) 
Kaddish
Haftara Vaydabber David (Chmouël II 22)

PESSAH 8e jour (jeudi 13 avril 2023)

1er Sefer kol Habekhor (Rée 15)
Kaddish
2e Sefer Véékravtem (Pinhas) 
Kaddish
Od Hayom benov (Yechaia 10)

CHABBAT TAZRIA METSORA – Roch Hodech 
(samedi 22 avril 2023)
1er Sefer Tazria-Mesoraa 
Kaddish
2e Sefer oubyom hashabat (Pinhas) 
Kaddish
Haftara ko amar (Yeshaia 66)

CHAVOUOT 1er jour (vendredi 26 mai 2023)
1er Sefer Bahodesh hachelichi (Yitro 19) 
Kaddish 
2e Sefer oubyom habikourim (Pinhas) 
Kaddish
Haftara Vayhi bechlochim chana (Ezéchiel 1)



CHAVOUOT 2e jour (samedi 27 mai 2023)
1er Sefer Asser Teasser (Rée 15) 
Kaddish 
2e Sefer oubyom habikourim (Pinhas) 
Kaddish 
Haftara v’Hashem behekhal kodsho (Habakok)

17 TAMMOUZ
Sefer Cha’harit minha Vayhal moché (Ki tissa 32) 
Minha pas de kaddich après Sefer
Tunis : Minha haftara Chouva Israël (Ochea 14) 

9 AV – NAR AGAYIN
Sefer Cha’harit : Ki toulid (Vaethanan) 
Haftara : Açof Acifem (Yirmiahou 8) 
Sefer minha : Vayhal moché (Ki tissa 32)
Minha haftara : Chouva Israël (Ochea 14)






